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1. Viecbiecna charakiteristifa skaly

1.1 Vel'’kost Skoly

Zakladna Skola v Sokoli je neplnoorganizovana zakladna skola s1.,2.,.3. a4.
ro¢nikom v jednej triede. Poskytujuca neuplné primarne vzdelavanie ISCED 1 .

Skola sa nachadza na prizemi jednopodlaznej budovy so samostatnym vstupom.
V priestoroch nadstavby sa nachadzaju njjomné byty, ktoré maju rieSené¢ samostatné vstupy.
Skola je umiestnenej na za¢iatku obce v krasnom prostredi pod lesom. Stcastou arealu
zakladnej skoly je Skolsky dvor, ktory je za budovou Skoly a jedalen, ktora je priamou
pristavbou skoly.

1.2 SWOT analyza Skoly
Silné stranky

v Pudskom potencionali- vyborné medziludské vztahy, ochota pracovnikov Skoly ku
zmendm, ochota angazovat sa aj po vyucovacom procese, prepojenie ¢innosti medzi Skolou
a obcou

V materialnom vybaveni- od februara 2018 moderné vybavenie Skoly pocitacovou technikou
- zmodernizovanie edukacnych technologii. V marci 2017 boli opravené Satne a SOC.
zariadenia. Ucebne boli vybavené novymi lavicami a stolickami. V maji 2017 bola vytvorena
Skolska kniznica. V septembri 2018 vybavenie Skoly telocvicnym naradim.

v pedagogickom procese- kvalifikovanost’ pedagdogov. Vo vyuovacom procese vyuZzivanie
modernych technologii.

v ostatnych faktoroch- dobra spolupraca s MS, vhodné vyuzitie prestavok (Gistna hygiena),
pravidelné zapdjanie sa kultGrnych podujati obce (Den matiek, Posedenie so Seniormi,
Stretnutie pod Balkom), dodrziavanie §kolskych akcii (Viano¢na akadémia, Toto dokazem ja).

Slabé stranky

Vv materialnom vybaveni- absencia priestorov pre telocvicnu.

v pedagogickom procese-absencia telocvi¢ne

v ostatnych faktoroch- slabsia disciplinovanost’ sucasnej populacie
Rizika

pre nasu Skolu- demograficky pokles populécie

pre Skolstvo- zavaddzanie zmien za pochodu

pre rodi¢ov- pracovna pretazenost’, nedocenenie prace skoly

pre ucitelov- uvolnenie moralky ziakov, zneuzivanie dobrych vzt'ahov ucitel-ziak zo strany
ziakov, narastajuca agresivita



Prilezitosti

pre nasu Skolu- moznost’ prezentacie prace Skoly a Ziakov

pre Ziakov- rozvoj individualnych zaujmov, kvalitné vzdelanie

pre rodi¢ov- navsteva Skolskych akcii , obecnych akcii v spolupraci s naSou skolou
pre ucitel’ov- celozivotné vzdelavanie

1.3 Charakteristika ziakov

Zakladnt $kolu navstevuju deti z obce. Po ukonéeni neuplného primarneho vzdelania
ziaci v §tadiu pokracuju v spadovych obciach Kostol'any nad Hornadom alebo v Druzstevne;j
pri Hornade. Pri problémovych det'och, detoch s poruchami ucenia a spravania spolupracuje
Skola s Centrom pedagogicko-psychologickej poradne v KoSiciach.

1.4 Charakteristika pedagogického zboru

Vzhl'adom na zameranost’ §koly, jej velkost” a pocet ziakov, charakteristika pedagogického
zboru je nasledovna:

Veduci pedagogicky zamestnanec:

Mgr. Ladislav Petras — riaditel’ a u&itel’ ZS

Pedagogicki zamestnanci:

Mgr. Stanislav Stronc¢ek -ucitel’ nabozenskej vychovy
Mgr. Slavka Gaborikova - ucitel’ka anglického jazyka a vychovnych predmetov
Mgr. Slavka Gaborikova — SKD

Nepedagogicki pracovnici:

Andrea Slovakova - Skolnicka a upratovacka

Ciele ako ich definuje novy Skolsky vzdeldvaci program nie je mozné dosiahnut’ bez
profesiondlne pracujucich  pedagdégov. Preto kladieme doraz na profesionalnu pracu
pedagégov a vytvarame k tomu aj potrebné zazemie. Pedagdgovia si dopliiajii vzdelanie,
pracuju s detmi ivo volno-Casovych aktivitdch, pripravuji pre Ziakov Skoly v prirode,
sutaze, karnevaly, turistické vychadzky, dbaju 0 estetizaciu prostredia triedy i skoly.

1.5 DlIhodobé projekty

KOZMIX — projekt zamerany na moderné vyucovanie. V plnom rozsahu vyuzivany od $k.
roka 2017/2018.

Mala finan¢na akadémia

Misia modra planéta — projekt zamerany na environmentalnu vychovu.



1.6 Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodiémi je na velmi dobrej trovni. Rodi¢ia sa zucastiuju aktivit
usporiadanych skolou ako Viano¢na akadémia, Akadémia ku Ditu matiek, otvorenych hodin,
posedenie so seniormi. Pri tychto aktivitach tzko spolupracujeme aj s nasou materskou
$kolou, ktora sa zacastiiuje na spoloénych aktivitach: - naviteva byvalych predskoldkov v ZS

-Spolo¢né divadelné predstavenia
- Mikulas

-Sankovacka

- Dent Zeme

- Den matiek

-MDD

-Janska noc- pasovanie prvakov

Spolupracujeme s Centrom pedagogicko-psychologickej poradne v Kosiciach.
Ziaci, ktori maju problémy s uenim alebo spravanim st po dohode so zakonnym zastupcom
ziaka odoslani na pedagogicko-psychologické vysetrenie. O vysledkoch vySetrenia je Skola
informovana a po pripadnom priamom kontakte .

Vzhl'adom k tomu, ze sme aktivna Skola, ktora sa snazi dostat’ do povedomia Sirokej
verejnosti  spolupracujeme s Klubom déchodcov pri priprave programu ,,Stretnutie
SO seniormi.*

Vel'mi dobra spolupracu méame aj s Farskym tiradom v KostoPanoch .

1.7 Priestorové a materialno- technické podmienky skoly

Skola ma k dispozicii 1 beznii uéebiiu s postatujiicim materialnym vybavenim (nové
lavice, tabula, stolicky, skrinky, interaktivna tabula), v ktorych s spojeni Ziaci $tyroch
ro¢nikov a jednu moderne vybavenu ucebiiu vypoctovej techniky. Ucebna je velka a sluzi aj
ako spolocenskéa miestnost’ pri premietani projekcii, besied. Tato ucebnia ndm umoziiuje plne
realizovat’ ucebné osnovy a zvolené ucebné varianty. Na posilnenie Citatel'skej gramotnosti
nam sluzi nova kniznica.

Vybavenie kabinetu nie je postacujuce, je potrebné pomocky pravidelne obnovovat
a vymienat’ za modernejSie, mnohé z vybavenia pochadza eSte z prvotného vybavenia Skoly.
Skola je vybavena aj modernymi uéebnymi pomdckami- predovietkym ¢o sa tyka
informaéno-komunikaénych technolégii, co umoznuje tvorivé a efektivnejsie vyucovanie. Pri
obnove u¢ebnych pomdcok st napomocni rodicia a sponzori Skoly, obecny urad.

Absentuje telocviéna - ziaci vyuzivaju chodbu Skoly, vybavenu telocviénym naradim,
Skolsky dvor alebo viactucelové ihrisko v obci, ktoré v zime sluzi aj ako klzisko.

1.8 Skola ako Zivotny priestor

Aby sa ziaci ipedagogovia citili vskole ¢o najprijemnejSie kladieme doraz
na upravené a estetické prostredie tried a chodieb Skoly za ktoré zodpovedaju pedagogicki
zamestnanci. Na uprave Skolského dvora sa podiel’a na§ udrzbar. O akcidch Skoly su ziaci
i verejnost obce informovani na informacnej tabuli umiestnenej vo vestibule Skoly



a vyhlasovanim v obecnom rozhlase. Taktiez informacie poskytuje aj webova stranka obce
a Skoly.

1.9 Podmienky na zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia
pri vychove a vzdelavani

_ Poziadavkami na bezpecnost’ a hygienu pri praci sa zoberaju dokumenty Skoly:
* Skolsky poriadok Skoly, Organizacny poriadok, Prevadzkovy poriadok

Poziadavky na bezpednost a hygienu ziakov

Ziaci s na prvej triednickej hodine informovani o pravidlach bezpeénosti v $kole,
0 ich pravach a povinnostiach. Taktiez aj na prvej hodine informatickej vychovy st ziaci
oboznameni o spravani v po¢itadovej udebni- bezpeénosti prace a postupmi pri praci. Ziaci st
dalej pravidelne oboznamovani o bezpeCnosti spravania a zdravotno-hygienickych
poziadavkach (oblecenie, obutie, stravovanie, pitny rezim) pred kazdou exkurziou, vyletom
a aktivitou mimo $koly.

Poziadavky na bezpednost a hygienu pedagogickych a prevadzkovych
zamestnancov

Kazdy novy pracovnik sa pri nastupe do zamestnania preukdze potvrdenim
0 zdravotnej sposobilosti, ktoré bude obnovené kazdé tri roky. Podl'a tabul’ky pridel'ovania
ochrannych pracovnych prostriedkov musia tieto pouzivat’ vSetci zamestnanci ktorych sa to
tyka. Vedenie Skoly zabezpeci tymto zamestnancom nalezité ochranné prostriedky. VSetci
zamestnanci su preskoleni bezpecnostnym technikom . Na zafiatku roka si zamestnanci
oboznameni s pravidlami bezpecnosti pri praci, protipoziarnej bezpecnosti a S poZiarno-
poplachovymi smernicami. VSetci st pouceni o pouzivani elektrospotrebicov a pomdcok.

2.Charakteristifia skolshéhe vzdelavacieho pregramu
2.1.Pedagogicky princip Skoly (vlastné ciele vychovy a vzdelania)

Skolsky vzdeldvaci program naSej zakladnej $koly vychadza zo Statneho
vzdelavacieho programu pre 1. stupeit zadkladnej Skoly, ktory je podla nového Skolského
zékona hierarchicky najvyssi cielovo programovy projekt vzdelavania, ktory zahfiia rdmcovy
model absolventa, rdimcovy ucebny plan a jeho ramcové ucebné osnovy.

Nasa zakladna Skola je neplnoorganizovana. Tvori ju jedna trieda so Styrmi ro¢nikmi.
Poskytuje netplné primarne vzdelanie. Kvoli dosiahnutiu Gplného priméarneho vzdelania ziaci
pokracujt v S§tadiu v neplnoorganizovane] Skole v Kostolanoch nad Hornadom, alebo
V plnoorganizovanej zakladnej skole v Druzstevnej pri Hornade.

Preto je nasim prvoradym poslanim pripravit ziakov na tento prechod na iné Skoly
a kvalitnym a profesiondlnym pristupom pedagégov odovzdat detom vedomosti, zrucnosti
a navyky primerané ich veku a intelektu.

To, ze je naSa Skola neplnoorganizovand so spojenymi ro¢nikmi s nizSim poctom
ziakov ma isté klady i nevyhody. Vel'kym prinosom nasej skoly je, Ze sa moze ucitel’ plne
a individualne venovat kazdému ziakovi. Velké uspechy dosahujeme aj so slabSie
prospievajucimi ziakmi v spoluprdci s rodi¢mi. Nevyhodou =zasa je, Ze  niektori



slaboprospievajuci ziaci maji v niektorych pripadoch problém sustredit’ sa a pracovat’
samostatne, ked’ u€itel’ venuje pozornost’ inému ro¢niku_v triede.

Nasa zakladna Skola sa za posledné roky dostava do povedomia Sirokej verejnosti.
Organizujeme akcie, zapajame sa aj do akcii usporiadanych nasSou obcou sme dostupni aj na
webovej stranke obce (Skolstvo, spolupracujeme s inymi $kolami, farskym tiradom, rodi¢mi
a materskou $kolou).

Vychovno- vzdelavaciu ¢innost’ smerujeme K priprave ziakov na zivot, ktory od nich
vyzaduje, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet’, rychlo a ti€inne riesit’ problémy.

Vytvorit' také prostredie a atmosféru na vyucovani, aby kazdy ziak pocitil potrebu
vzdelavat’ sa pre svoj osobny prospech, aby prejavil svoje schopnosti a zazil tspech bez
rozdielu na rodinné a majetkové pomery, socidlne prostredie, rasu.

Vzhl'adom k trendu, ktory je v sti€asnosti vel'mi aktudlny, zamerali sme sa na vyucbu
cudzieho jazyka- anglického jazyka uZ od prvej triedy formou disponibilnych hodin. Ziaci
sa predovsetkym hravou formou ucia zakladom anglického jazyka, tvoria jednoduché projekty
v tomto jazyku a v ramci réznych vystipeni pre rodi¢ov sa prezentuju piesiami ¢i basnami
v anglickom jazyku.

Popri zameraniu na cudzi jazyk sme sa zamerali aj na informaticka vychovu
od prvej triedy. Ziaci sa oboznamuju S po¢itadom, internetom a pracou v textovom
a jednoduchom grafickom editore. Predovsetkym hravou formou ziskaju tak na$i Zziaci
informatické vedomosti a zru¢nosti. Vyuzivame vyucbové programy pre deti, ktoré ma skola
zakupené a programy, ktoré ponukaju internetové stanky pre Skoly. Na vyucbu informaticke;j
vychovy mame vhodné personalne i moderné materialne podmienky.

Ked’Ze naSa Skola sa nachddza v mensej obci, ktora ma cca 800 obyvatel'ov chceme
v detoch budovat’ kladny vzt’ah k obci a tradiciam a Pudovym zvykom. Uz v minulom
Skolskom roku sme ozivili spomienky formou folklérnych vystapeni ato ,,Pochovavanie
basy®, ,,Jak Se pece chleb®, ¢i Zahrajme Se na luka. Aj nad’alej budeme pokracovat’ v tomto
trende a budeme ozivovat krasne l'udové zvyky, do ktorych budeme zapajat’ aj rodicov,
starych rodiCov a Siroku verejnost’ obce.

V minulych rokoch sme sa zapojili do projektu environmentalnej vychovy a aktivit
zameraného na ochranu Zivotného prostredia, Chceme v tomto duchu nad’alej pokrac¢ovat
aj d’alsimi formami ochrany prirody ako takej. Budeme pokracovat’ v zbere papiera a plastov,
vrchnakov od plastovych flia§ a pridame k tomu d’alSie aktivity v zavislosti od okolnosti.

Budeme uplatiovat’ globalne suvislosti a globalnu dimenziu v uc¢ebnom obsahu,
rozvijat’ osvetovu, vzdelavaciu a vychovnu ¢innost’ deti a ziakov s dérazom na uvedomenie si
globalnej previazanosti udalosti, vyvoja 1 problémov na miestnej, regionalnej, ndrodnej
a medzindrodnej trovni. Budeme zvySovat povedomie deti a Ziakov o globadlnych témach,
rozvijat' ich kritické uvedomovanie si socidlnych, environmentalnych, ekonomickych
a politickych procesov vo svete.

V ramci rozvoja Citatel'skej gramotnosti rozvijat’ nad’alej vztah ku knihe a ¢itaniu,
usporiadat’ besedu so spisovatelom a ndvStevu miestskej kniznice . Zapojit' sa do sutaze
s Fragmentac¢ikom, Klubom mladych ¢itatelov a s Osmijankom. Pedagogicky princip Skoly
(ciele vychovy a vzdeldvania)

Usilujeme sa o integrovani, celistvii a 0sobnostnua vychovu nasich ziakov do popredia
staviame najmd slobodnt vychovu, orientaciu na aktivity ziakov, kolegialne vedenie skoly,
rozvoj zaujmov  ziaka, partnerské vztahy vo vyu¢ovani a Specifickostou je vyrazna
participacia rodicov, zamerand na vacsiu ¢innost’ Skoly.



Koncepcia nasej Skoly stoji na troch zakladnych principoch:

1. princip: PROSTREDIE

K vytvoreniu pozitivnej klimy Skoly vyuzivame vSetky priestory skoly, ich
usporiadanie a funk¢nost ataktiez 1 vonkajSie prirodné prostredie v  skolskom
arealy. Zameriavame sa najmd na pozitivnost’ socialneho  prostredia a upeviiovaniu
uvedomenia si zodpovednosti za vlastné zdravie.

Hmotné prostredie:

e vyuzivame moderne vybavenu pocitacovu ucebnu, ziaci maju
k dispozicii riadiacu, organizac¢nu a reprograficka techniku ako vyucbové
pocitaové systémy, kopirovacie a rozmnozovacie stroje.

e prirodné Sportovisko V Skolskom areali ¢i obecnom — viacuéelovom ihrisku.
Socialne prostredie:

o reSpektujeme jedine¢nost’ jednotlivca, t.j. vedieme ho k vyjadrovaniu nazorov, k tolerancii
vO¢i inym, vStepujeme prosocialne citenie a najmé vztah K prirode a jej ochrane,

e vytvarame optimalnu klimu v triede, prijemné pracovné prostredic vzajomnu Uctu,
doveru, uznanie, empatiu a otvorenost’ v komunikacii,

e davame Sancu kazdému ziakovi, aby sa rozvijal podla svojich schopnosti abolo mu
umoznené zazit’ uznanie a tspech.

Zdravé prostredie:

e vedieme ziakov K upeviovaniu zdravia, uvedomenie si zodpovednosti za vlastné zdravie a
zdravie svojich spoluziakov a blizkych,

e snazime  sapOsobit’ na ziakov Vv oblasti  spravnych stravovacich navykov.  Volbou
vhodnej skladby obedov prispievame k racionalnej vyzive nasich deti,

e pocas vyuCovania zarad'ujeme relaxacné prestdvky na Skolskom dvore.

« 2.princip: VYUCOVANIE

Princip vyucovania vnimame ako vyber najvhodnejsich foriem a metod prace, vytvaranie
takych  vzdelavacich  stratégii, prostrednictvom  ktorych dochadza k priamemu
zapojeniu vsetkych ziakov do procesu vzdelavania a vychovy.

Cielom je, aby aj vedel svoje vedomosti a schopnosti vzdy spravne pouzit, aby bol
komunikativny, flexibilny, tvorivy, samostatny V rozhodovani, ohl'aduplny,
vedel si vyhl'adavat’ informacie a  povedat’ SVOj nazor, vedel prezentovat’”  svoju  pracu
a vedel pracovat’ v skupine. Je dolezité, aby pritom poznal ciel’ a Gilohu.

Velky doraz kladieme na ¢itateP’skia gramotnost’, rozvoj vzt’ahu ku knihe,
vediet’ sa orientovat’ v texte, poznat' znamych sucasnych autorov, ktori pisu hlavne pre deti
napr. na Gabrielu Futovt, Jaroslavu Blazkova a Romana Brata.

Dalsim  ciel'om je, aby Ziaci dosiahli zvy§eni  gramotnost’ v oblasti informacno-
komunikac¢nych technologii a v anglickom jazyku s ohladom na schopnosti jednotlivych
Ziakov.

3. princip: RODINA



\Y/ principe ,,rodina“ apelujeme na spolupracu s rodi¢mi a ich zapajanim

do Skolskych i mimoskolskych ¢innosti. V roznych blokovych vyucovaniach maji
spristupnené podiel’at’ sa vo vychovno-vyu¢ovacom procese, ako pozorovatel’. Viest’
rozne besedy so ziakmi v obore, v ktorom sa pohybuju. Podiel’at’ sa na

Sportovych sttaziach, i na skolskych  vyletoch, besiedkach, ¢&i  Skolskych akadémii.
V neposlednom rade vnimame za rodinuobec ako takd, dobré vztahy s obcou,
zastupitel'stvom a jej obcanmi, ¢im pestujeme U ziakov vlastenectvo k rodnej obci. Podiel'ame
sa na spolupraci v roznych kultarnych podujatiach, taktiez ckologicka
¢innost, vzbudzujeme u ziakov vzt'ah k tradiciam a zvykom v rodnej obci.

K dosiahnutiu tychto principov je nevyhnutné:

e odborna sposobilost’ pedagogickych zamestnancov, ktorym umoznujeme profesijny a
odborny rast v ramci d’alSieho vzdelavania

e spolupracu s rodi¢mi a jej skvalitnenie v ramci réznych akcii- otvorené hodiny, blokové
vyucovania, Skolskych akadémii

e spolupraca s verejnost’ou a obcou
e spolupraca s inymi Skolami v okoli

e zavedenie novych foriem a metod prace.

2.2 Zameranie Skoly a stupen vzdelania

Zameranie sSkoly

Zakladna Skola v Sokoli je neplnoorganizovanou skolou. Ked'Ze trendom je, Ze pocet
deti klesa a neplnoorganizované Skoly sa v mnohych oblastiach Slovenska rusia je naSim
prvoradym cielom zachovat’ §kolu v Sokoli. Tento aspekt rieSime tak, ze neustale zvySujeme
kvalitu nasej prace. Zavadzame do vyu€ovania nové trendy, formy a metddy prace. Hravou
formou a zazitkom, ktoré su pre deti tohto veku najprirodzenejSie, uc¢ime deti novym
poznatkom. Spolupracujeme s materskou skolkou a obcou, pre ktort je tiez prvoradym bodom
zachovat’ skolstvo v obci.

Zameranie Skoly:
% najazyky

Snazime sa, aby boli deti v kontakte s cudzim jazykom uz od prvého ro¢nika zatial' formou
krazku. Anglicky jazyk je vyuCovany kvalifikovanym pedagégom. Ucenie je detom veku
primerané zamerané na ucenie formou hry a zazitku. Deti tak ziskavaji zédkladné poznatky
0 anglickom jazyku, stretdvaju sa s prvymi vyrazmi a vetami.

< nainformatiku

ZS v Sokoli mé na svoju velkost od februara 2018 moderne vybavent poéitadovii uéebiiu -
tablety pripojené na WIFI, nainStalovany funkény vzdelavaci softvér koreSpondujici so
STVP, k dispozicii je moderné farebné multifunkéné zariadenie. UGastou na projekte
Vv Skolskom roku 2014/2015 sme ziskali interaktivnu tabul'u , ktora je nainStalovana priamo
Vv ucebni, kde prebicha edukacny proces s podporou AITEC a KOZMIX..

Preto sme sa zamerali na informaticka vychovu a v tomto roku vvyucujeme podla variantu
s informatickou vychovou. Od prvého ro¢nika sme zaviedli predmet informaticka vychova,
na ktorom sa deti u¢ia zakladom prace na pocitaci v grafickom editore a formou vyukovych
programov ziskavaji nové informécie.



< na Citate'ski gramotnost’

Prvoradou ulohou na prvom stupni zakladnej $koly je zvladnut’ ¢itanie a porozumiet’ pritom
textu. Aby deti mali radost’ z ¢itania pripravujeme pre ne akcie zamerané na pracu s textom
a s knihou, v ramci Marca- Mesiaca knihy. Tvorime projektové vyucovania, v roku 2017 sme
zriadili rozsiahlu kniznicu, venujeme sa su¢asnym detskym autorom knih v ramci moznosti.

X na ekoloégiu

V stvislosti so zapojenim do eko projektu Misia modra planéta chceme Zziakov naucit
ekologicky citit’, separovat’ odpad, chranit’ si zivotné prostredie a Cistit’ vodné toky v obci.

R/

X na Fudové zvyky a tradicie v obci

Predovsetkym v ramci vol'no-¢asovych aktivit chceme u deti ozivit’ vyznam l'udovych zvykov
a tradicii hlavne pocas Viano¢nych a Velkono¢nych sviatkov a zamerat’ sa na tieto tradicie
Vv slohovej zlozke slovenského jazyka a ¢itania. V prvom ro¢niku zavadzame s nadvéznostou
na prirodovedu Regionédlnu vychovu.

Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie ziak ziska uspesSnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej Casti
vzdeldvacieho programu odborného vzdelavania pre prvy stupen zékladnej Skoly, ziak
s mentdlnym postihnutim absolvovanim posledného rocnika zakladnej Skoly. Dokladom
0 ziskanom ziskanom stupni vzdelania je vysvedc¢enie s dolozkou.

2.3 Poziadavky na kontinuadlne vzdelavanie pedagogickych
zamestnancov

Zameranie naSej Skoly a dosiahnutie jej zakladnych principov je mozné len na zaklade
odbornej spdsobilosti pedagogickych zamestnancov. Sme si vedomi, ze d’alSie vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov ma velky dopad na celkovu droven a kvalitu vychovno-
vzdelavaciecho  procesu, preto uditelom umoziujeme odborny rast v ramci d’alsieho
vzdelavania. Vzhl'adom na zameranie naSej Skoly je potrebné zvysit' kvalifikovanost
pedagogickych zamestnancov hlavne v oblasti IKT a cudzich jazykov.

Ulohy a ciele v oblasti kontinualneho vzdeldvania sa realizuju podl'a Planu kontinualneho
vzdelavania pedagogickych zamestnancov Skoly.

2.4 Profil absolventa

Nasim cielom je vytvorit’ ziaka:

e ktory bude robit’ dobré meno nasej Skole, bude rovnocennym partnerom pre Ziakov
Vv plnoorganizovanych $kolach (Castym a mylnym nazorom je, Ze Ziaci
Z neplnoorganiozovanych §kol v spojenych rocnikoch nie st vedomostami
na takej trovni, ako ziak z plno-organizovanej skoly) ,

o ktory bude ovladat’ zdklady anglického jazyka,

e bude vediet’ vyuzit pocita¢ na vlastné sebavzdelavanie a vyhl'adavanie si
informacii na internete,

e bude si vazit' 'udové zvyKky a tradicie svojej obce,

e bude samostatny a zodpovedny,



bude vediet’ komunikovat’ a vyjadrovat’ sa stvisle a kultivovane i v pisomnom prejave,
bude vediet’ porozumiet’ pre¢itanému textu a vediet’ ho reprodukovat’,

bude mat’ schopnost’ presadzovat’ ekologické pristupy pri rieSeni problémov,

bude vediet’ vytvarat’ jednoduché projekty ,

bude tolerantny a ohl’aduplny k inym

2.5 Pedagogické stratégie

St to spolo¢né postupy na trovni §koly, uplatiované vo vyucovani aj mimo neho,

ktorymi $kola cielene utvara a rozvija kl'aicové kompetencie ziakov:

2.5.1Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie k celozivotnému uéeniu sa

na praktickych prikladoch blizkych Ziakovi vysvetl'ujeme zmysel a ciel’ u¢enia,
posiliiujeme pozitivny vzt'ah k u¢eniu

vo vyuCovani sa zameriavane na aktivne kompetencie, u¢ivo pouzivame len ako
prostriedok k ich ziskaniu

uplatiiujeme individudlny pristup

motivujeme k uceniu — snazime sa vytvarat také situdcie, v ktorych mé ziak radost
z ucenia

na zaciatku vyucovacej jednotky vzdy spolocne so ziakmi vyvodime ciel, na konci
vyucovacej jednotky spolo¢ne zhodnotime jeho dosiahnutie

vyuzivame sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov

ziakom zadavame samostatné prace, ktoré si vyzaduji aplikaciu teoretickych poznatkov
od Ziakov vyzadujeme vhodné rozvrhnutie vlastnej prace, u¢ime ich planovat,
organizovat’ a vyhodnocovat svoju ¢innost’

vo vhodnych pripadoch umoziujeme Ziakom realizovat’ vlastné napady

ziakom umoziujeme pozorovat, experimentovat, porovnavat vysledky a vyvodzovat
zavery

ucime praci s chybou
ucime k trpezlivosti a povzbudzujeme

pri hodnoteni pouzivame v zretel'nej prevahe prvky pozitivnej motivacie

2.5.2 Stratégie smerujuce k rozvoju socialnych komunikaénych kompetencii

prioritne sa zameriavame na rozvoj komunikacnych sposobilosti ziakov v materinskom a
cudzom jazyku

kladieme doraz na kultirnu troven komunikacie

podporujeme kritiku a sebakritiku



e ucime ziakov publikovat’ a prezentovat’' svoje nazory a myslienky v miestnej tlaci , web,
ppt. prezentacii, apod.

e pripravujeme ziakov na zvladnutie komunikidcie s inymi ludmi v neprijemnych
situaciach.

e ucime ziakov pocuvat’ druhych ako dolezity prvok ucinnej medzil'udskej komunikécie.

e ucime ziakov asertivnemu spravaniu sa a non verbalnej komunikécii.

e doraz kladieme na timovl pracu a kooperativne vyucovanie

e vytvarame dostatoény priestor pre vyjadrovanie sa ziakov pri problémovom vyucovani, v
komunitnych kruhoch

e vytvarame priestor pre moznost’ samostatnej Uistnej aj pisomnej prezentacie — samostatna
praca, projekty, referaty, riadené diskusie, komunitny kruh

e doraz kladieme na zazitkové vyucovanie

e vyzadujeme od Ziakov uplatiiovanie schopnosti komunikacie v ramci autentického ucenia
sa pri spolocenskych akciach Skoly — akadémie, vecierky, akcie Skoly

Ideme prikladom - profesionalnym pristupom ku komunikacii so ziakmi, rodi¢mi,
zamestnancami Skoly a SirSou verejnostou. Otvorene komunikujeme na kultirnej, urovni,
svoje nazory opierame o logické argumenty. Netolerujeme ohovaranie, nezdvorilost.
Pozitivne svoju $kolu a ucitel'skt profesiu prezentujeme na verejnosti.

2.5.3 Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie uplatiovat’ zaklad
matematického myslenia a zakladné schopnosti poznavat’ v oblasti vedy
a techniky

e ucime Ziaka pozitivnemu postoju v matematike, ktory je zaloZeny na reSpektovani pravdy
a na ochote hl'adat’ pri¢iny a posudzovat ich platnost’

e vedieme ziaka k schopnosti komunikovat' v matematickom jazyku, spravne vyuzivat
argumentaciu

e praktickymi cviceniami nau¢ime Ziakov pouzivat’ a zaobchadzat’ s technickymi néstrojmi
a pristrojmi udajmi
e podporujeme zvedavost,, zaujem o etické a celosvetové otazky

Ideme prikladom — sami sa zaujimame o najnovsie vysledky vedy a techniky, ako i 0 nové
vedecké zistenia v oblasti nasej profesie

2.5.4 Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie v oblasti informac¢nych
a komunikaénych technolégii

e vyzadujeme od Ziakov vyuzivanie informaénych technologii pre ziskavanie informacii aj
pre tvorbu vystupov —projekty, webova stranka, prezentacia a pod

e ako vystup z niektorych tém vyucovania vyzadujeme najrdznejSim sposobom spracované
zaverecné prace — power point, pisomne, graficky, pomocou obrazového vyjadrenia a pod.
podl'a veku ziaka a druhu témy.

e 7Ziakom zadavame ftulohy, ktorymi rozvijame kreativny pristup pri praci s IKT
a interaktivnou tabul'ou



poukazujeme na vyznam IKT v osobnom i pracovnom zivote.

Ideme prikladom: systematicky sa zdokonalujeme v oblasti vyuzivania IKT, pedagogicku

dokumentéaciu tvorime pomocou dostupnej technoldgie. Internet kriticky vyuZzivame
v priprave na vyucovanie i K 0sobnej potrebe.

2.5.5 Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie riesit’ problémy

umoziujeme ziakom vytvarat’ hypotézy, pozorovat’ rdzne javy, hladat’ ich vysvetlenie,
uskutociiovat’ pokusy, overit’ vysledok rieSenia a zvazit’ jeho uplatnenie v praxi

vytvarame pre ziakov praktické problémové ulohy a situacie, pri ktorych je nutné riesit’
praktické ulohy

ziakom ponukame ulohy, ktoré vyzaduju prepojenie znalosti viacerych vyucovacich

predmetov aj vyuzitie praktickych zru¢nosti z r6znych oblasti I'udskej Cinnosti a teda aj
viacero pristupov k rieSeniu

Ideme prikladom: uc¢ime sa sami lepsie, s rozumom a nadhl'adom riesit’ rozne problémové

situacie v Skole.

2.5.6 Stratégie smerujuce k rozvoju obc¢ianskych kompetencii

uz od 1. ro¢nika vyzadujeme od Ziakov spolupodiel’anie sa na vytvarani pravidiel vlastnej

triedy
vyzadujeme od Ziakov hodnotenie vlastného spravania a spravania sa spoluZziakov,

hl'adanie spolo¢ného rieSenia pri nedodrziavani pravidiel triedy ¢i Skolského poriadku,
vyzadujeme od Ziakov prijatie zodpovednosti za dodrziavanie tychto pravidiel

netolerujeme socidlne patologické prejavy spravania — Sikanovanie, drogy, kriminalita,
prejavy rasizmu, xenofobie a nacionalizmu

netolerujeme agresivne, hrubé, vulgarne a nezdvorilé prejavy spravania sa Zziakov,
zamestnancov Skoly a rodi¢ov

netolerujeme nekamaratske spravanie a odmietnutie Ziadanej pomoci
na prezentaciu vlastnych ndzorov Ziakov vyuZivame komunitné a diskusné kruhy
vyuzivame pomoc a skusenosti odbornikov — CPPP

v ¢innostiach na to vhodnych je Ziakom poskytnutd moznost’ vyjadrit’ vlastné pocity,
nalady

exkurziami a vychadzkami v meste umoziiujeme Ziakom vnimat’ spdsoby komunikacie
medzi 'ud'mi a vhodne ich napodobiiovat’

uskutociiujeme akcie pripominajuce l'udové tradicie — Velké noc, Vianoce, Lucia

organizujeme vystiipenia pre verejnost’

Ideme prikladom: ReSpektujeme pravne predpisy, vnutorné normy Skoly, plnime si prikladne

svoje povinnosti. ReSpektujeme osobnost’ ziaka a jeho prava. Budujeme priatel’sku a otvorena
atmosféru v triede a v Skole. Spravame sa k ziakom, ich rodicom aku svojim
spolupracovnikom tak, ako si prajeme, aby sa oni spravali k nam.



2.5.7 Stratégie smerujuce k rozvoju socialnych a personalnych kompetencii:

minimalizujeme pouzivanie metddy frontdlneho vyucCovania, podporujeme skupinové
formy a kooperativne vyucovanie

uc¢ime zZiakov pracovat’ v timoch

rozvijame schopnost’ ziakov zastavat’ v triede- ako time r6zne role

uc¢ime ziakov kriticky hodnotit’ svoju a timovl pracu

podporujeme vzijomni pomoc ziakov, vytvdrame situacie, kde sa ziaci vzajomne
potrebuju

upeviiujeme v ziakoch vedomie, ze len spoluprdcou mozno najlepSie napliat’ osobné
a spolocenské ciele.

podporujeme integraciu ziakov so Specidlnymi vychovno - vzdelavacimi potrebami
do triednych kolektivov

ucime ziakov odmietat’ vSetko, co narusuje dobré vztahy medzi ziakmi a medzi ziakmi
a uCitel'mi.

Ideme prikladom - podporujeme spolupracu vSetkych clenov pedagogického zboru

a spolupracu pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov skoly. ReSpektujeme pracu,
rolu, povinnosti a zodpovednost’ ostatnych. Uprednostiiujeme zaujmy Skoly, zaujmy ziakov
a opravnené¢ zaujmy rodiCov pred svojimi osobnymi zdujmami. Pomahame svojim
spolupracovnikom, u¢ime sa od nich, vymietiame si skiisenosti.

2.5.8 Stratégie smerujuce k rozvoju pracovnych kompetencii

ponukou zaujmovych uUtvarov podnecujeme u Ziakov zaujmovu Cinnost’ a zmysluplné
vyuzivanie vol'ného ¢asu, ¢im zaroven podporujeme rozvoj kompetencie

rozhodovania sa a zodpovednosti za organizovanie svojho vol'ného Casu

réznymi formami /exkurzia, film, beseda, navsteva v skole, ukdzka/ zoznamujeme Ziakov
s roznymi profesiami a tym cielene ujasiiujeme predstavu Ziakov o realnej podobe ich
buduceho povolania a vol'be ich d’alSieho Studia

zapajame ziakov do tvorby Skolskych projektov
vyzadujeme od Ziakov zhodnotenie vlastnej prace a prace spoluziakov, podavanie
navrhov na zlepSenie vlastnej ¢i spoluziakovej prace

kvalitne odvedent pracu vzdy pochvalime dosledne vedieme ziakov k dodrziavaniu
stanovenych pravidiel, ochrane zdravia a k plneniu si povinnosti a zavazkov.

Ideme prikladom: prikladne si plnime svoje pracovné povinnosti — nastupy na hodiny,

priprava na vyucovanie a pod.

2.5.9 Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencii k iniciativnhosti a podnikavosti

podporujeme kreativitu ziakov, rozvijame jeho schopnost’ zmenit’ myslienky na skutky
ucime ziakov planovat’ a organizovat’ si svoju pracu

starSich ziakov poverujeme vedenim, starostlivostou nad mladsimi spoluziakmi



e formujeme v ziakovi schopnost’ postavit’ sa za spravnu vec, zastat’ sa slabSich spoluziakov
a tym budovat’ eticky vzorec spravania sa

e vyuzivanim loga a mena Skoly formovat’ v ziakoch pocas reprezentacie Skoly na akciach
mimo nej hrdost’ na prislusnost’ k spolocenstvu skoly

Ideme prikladom - Sme iniciativni v hI'adani metdd a foriem zdokonal'ujiicich nase posobenie
na ziaka, vo vytvarani priatel'skej atmosféry v Ziackom i pracovnom kolektive. Problémy
neobchddzame, ale tvorivym timovym pristupom sa ich snazime vyrieSit. Iniciativne
vyhl'addvame mozZnosti vytvdrania projektov na zabezpeCenie lepSieho materialneho
a odborného vybavenia triedy a Skoly.

2.5.10 Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencii vnimat’ a chapat’ kultiaru
a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

e podporujeme ucast’ ziakov v sut'aziach umeleckého zamerania
¢ na Skole pracuje spevacky krazok

e ucastou na vystavach, divadelnych predstaveniach a koncertoch formujeme v ziakoch
umelecké hodnoty, schopnost’ vnimania narodnej kultiry a jej rozdielnosti od kultary
inych narodov

e vlastnou tvorivostou u¢ime ziakov vyjadrovat’ svoje pocity a myslienky

e prostrednictvom akadémii, Skolskych vystipeni, vystapeni v mimo obce prezentujeme
ziacku umelecku tvorivost’ vSetkych druhov

e cexkurziami na pamitné miesta a vlastnym skiimanim historickych korenov rodiny, Skoly,
obce rozSirujeme vedomosti ziakov o narodnom dedi¢stve a budujeme hrdost’ voci
narodnym dejindm

Ideme prikladom - estetickd uprava tried, chodieb, pisomnych dokumentov, prezentacia

vlastnych nazorov na vnimané umelecké diela ako aj tvorba vlastnych umeleckych diel st

znakom nasej kultarnosti. Vkusne dotvarame aj vonkajsie prostredie Skoly.

2.6 Zabezpecenie vyucby pre ziakov so Specialnymi potrebami

Ziak so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je Ziak, u ktorého je
potrebné zabezpecit' d’alSie zdroje na podporu efektivneho vzdeldvania. Pouzitie dalSich
zdrojov umozni vytvorit’ kvalitativne nové prostredie, zodpovedajuce potrebam ziakov, ktori
si vyzaduju Specialny pristup vo vzdelavani.

Pri préaci so ziakmi so $pecialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami /SVVP/ by
sme vychadzali(nemame integrovanych ziakov) z platnych dokumentov, najmé zo zakona €.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych
zékonov a z vyhlasky ¢. 320/2008 o zékladnej Skole, ako 1 z d’alSich platnych a zavdznych
dokumentov.

Takymto Ziakom je spravidla:
eZiak so zdravotnym znevyhodnenim, t. j.

- ziak so zdravotnym postihnutim (s mentalnym postihnutim, so sluchovym postihnutim, so
zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, s narusenou komunika¢nou schopnostou, s
autizmom alebo inymi vyvinovymi poruchami, s Viacndsobnym postihnutim);




- zZiak chory alebo zdravotne oslabeny, Ziak s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity a
pozornosti, s vyvinovou poruchou ucenia, s oneskorenym alebo nerovnomernym
psychomotorickym vyvinom),

- Ziak s intelektovym vvkonom v hranicnom pasme

- Ziak s poruchou sprdavania

e Ziak zo socialne znevyhodneného prostredia;
e Ziak s nadanim.

Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby su u ziaka diagnostikované Skolskym
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Specialnou vychovno-vzdelavacou potrebou je poziadavka na upravu podmienok
(obsahu, foriem, metéd, prostredia a pristupov) vo vychove a vzdelavani pre Ziaka. Specialne
vychovno-vzdelavacie potreby vyplyvaju zo zdravotného znevyhodnenia alebo nadania alebo
vyvinu ziaka v socidlne znevyhodnenom prostredi, zohl'adnenie ktorych mu zabezpeci
rovnocenny pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj schopnosti alebo osobnosti ako aj
dosiahnutie primeraného stupna vzdelania a primeraného zaclenenia do spolocnosti. V tejto
oblasti nasej prace je nutnd zvySend spolupraca Skoly, Ziaka, jeho rodi¢ov a Skolského
poradenského zariadenia. Podmienkou zdokonal'ovania prace so ziakmi so SVVP je neustale
sa vzdelavanie pedagogickych pracovnikov v tejto oblasti.

Zasady komunikacie ucitela s rodicom:
e Vytvorenie dostato¢ného ¢asového priestoru na rozhovor s rodi¢om

e Ziskanie si dovery rodiCov, poskytujeme im jasné a zrozumitelné informacie,
podporujeme a povzbudzujeme ich pri problémoch

e Vzijomné pocuvanie sa

e Rozhovor musi prebiehat’ v pokojnej atmosfére, vedieme ho optimisticky, pedagdg hl'ada
neustale rieSenia ako pomoc pre rodi¢a

e Situécie, ktoré sme s dietatom zazili, jeho spravanie, reakcie iba popisujeme, ale ich
nehodnotime

e Uvadzame zdroje svojich informaécii a to ist€ umoziujeme aj rodi¢om
e Stanovime ,,pravidla hry*, ujasnime si pojmy a trvame na dodrziavani tychto pravidiel

e Cely rozhovor je jasnou snahou ucditel'a poradit’ rodi¢om, hl'adat’ rieSenia a pontknut’ im
pomoc

e Je potrebné uskuto¢nit’ zapis zo stretnutia s autentickym podpisom oboch, prip. vSetkych
zucCastnenych stran, ktory eviduje triedny ucitel’.

Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
Ciel'om vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je okrem

vSeobecnych cielov, vychovavat a vzdelavat’ tychto Ziakov tak, aby o najviac rozvinuli
vlastné kompenzacné mechanizmy, aby plnohodnotne vnimali, prezivali vlastny Zivot a aby sa
stali tvorcami hodndt, ktoré vytvoria cielavedomou ¢innost’ou.

Zakladné podmienky vzdeldavania ziakov so zdravotnhym znevyhodnenim
v beznych triedach (integrované vzdelavanie)



Ak je zdravotné znevyhodnenie Ziaka takého charakteru, ze je mu potrebné vytvorit
Specidlne podmienky na vzdeldvanie, takyto ziak ma Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby
a musi byt’ na skole evidovany ako ziak so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, za
podmienky suhlasu jeho zékonného zastupcu.

Potvrdenie o tom, ze ziak mé Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby vydava podla
kompetencii Skolské zariadenie vychovného poradenstva a prevencie a na zaklade odborného
vysetrenia. Ziak, ktory ma $pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby, musi mat’ vypracovany
individualny vychovno-vzdeladvaci program, ktory vypracovava skola spolocne so Skolskym
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie podla kompetencii. Ziak méZze mat
Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby pocas celého vzdeldvacieho cyklu alebo len pocas
limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zéklade vysledkov odborného vysetrenia Skolského
zariadenia vychovného poradenstva a prevencie. Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede zakladnej $koly, musi mat’ zabezpecené odborné
persondlne, materidlne, priestorové a organizatné podmienky v rozsahu a kvalite
zodpovedajucej jeho individudlnym potrebam. Riaditel' Skoly zabezpeCuje pri vychove a
vzdeldvani takéhoto Ziaka systematicku spolupracu Skoly so Skolskym zariadenim
vychovného poradenstva a prevencie.

Individualny vychovno-vzdelavaci program je stcastou povinnej dokumentacie ziaka
so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, individualne integrovaného v beznej triede
zékladnej Skoly. Je to dokument, ktorého tcelom je planovanie vzdeldvania Ziaka podl'a jeho
$pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:

- zékladné informécie o Ziakovi a vplyve jeho diagndzy na vychovno-vzdelavaci proces;

- poziadavky na Upravu prostredia Skoly a triedy;

- modifikaciu u¢ebného planu a uc¢ebnych osnov;

- aplikaciu Specidlnych vzdelavacich postupov;

- §pecifické postupy hodnotenia u¢ebnych vysledkov ziaka;

- Specifika organizacie a foriem vzdelavania;

- poziadavky na zabezpe€enie kompenzacnych pomocok a Specialnych uc¢ebnych pomdcok ;

- zabezpeCenie servisu odbornikov — Specidlneho pedagdga, lieCebného pedagdga,
psycholodga, logopéda a inych.

Vsetky Specifické Gipravy sa vypracovavaji v individualnom rozsahu a kvalite tak, aby
zodpovedali $pecidlnym vychovno-vzdelavacim potrebam konkrétneho ziaka. Ak je ziakovi
so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami potrebné prispdsobit’ obsah a formy
vzdeldvania v jednom alebo viacerych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujici daného
predmetu v spolupraci so Specialnym pedagdégom ako stcast’ individudlneho vzdeldvacieho
programu Upravu ucebnych osnov konkrétneho predmetu. 1de o upravu obsahu vzdelavania
ziaka, t. j. vychadza sa z uebnych osnov predmetu.

Individudlny vychovno-vzdeldvaci program sa v priebehu Skolského roka moze
upravovat’ a dopliiovat’ podl'a aktudlnych Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka.
Individuéalny vychovno-vzdeldvaci program podpisuje riaditel’ Skoly, triedny ucitel’, Specialny
pedagdg a zdkonny zastupca ziaka.

Pedagogické zasady prace pri praci so ziakmi so SVVP:

o reSpektovanie zvlastnosti a moznosti ziaka



e informovanost’ vsetkych pedagéogov o probléme ziaka s dorazom na mlcanlivost
informacii zistenych pri vykone povolania

e oboznamenie vSetkych pedagdégov so sposobmi vzdeldvania, hodnotenia ziaka
a moznostami ulav

e oboznamenie spoluziakov s rozdielnym spdsobom hodnotenia Ziaka

e skoré poskytnutie Specidlnej pomoci (koniec 1. zaciatok druhého rocnika a priebezne, ¢im
skor, tym lepsie)

e dodrziavanie jednotlivych vyvojovych etap

e vytvaranie optimalneho pracovného prostredia, priatel'skej atmosféry

e zabezpecenie kompenzacnych a didaktickych pomdcok

e vyuzivanie Specidlnych metéd a foriem prace odporucenych odbornym pracovnikom
CPPP

e dodrziavanie zasady vSestrannosti (dieta musi mat’ moZznost kompenzovat svoje
znevyhodnenie inymi ¢innost’ami, v ktorych je uspesnejsie)

e dodrziavanie zasady ststavnosti
e stanovenie si redlnych ciel'ov, postupné zvySovanie ndrokov

e podporovanie snahy ziaka, aj pri najmenSom zlepSeni vykonu udelovat pochvaly,
nedostatky neporovnavat’ s ostatnymi

e zarad'ovanie Castych prestavok, striedanie pracovného tempa a pracovnych ¢innosti podl'a
odporucania CPP

Vychova a vzdelavanie deti a ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia

Socialne znevyhodnené prostredie (znevyhodnenie chudobou alebo kulturou)
definujeme ako prostredie, ktoré vzh'adom na socidlne a jazykové podmienky nedostatocne
stimuluje rozvoj mentalnych, volovych a emociondlnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje
jeho efektivnu socializdciu a neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj
osobnosti. Spdsobuje socidlno-kultirnu deprivaciu, deformuje intelektudlny, mravny a citovy
rozvoj jednotlivca a z aspektov edukdcie ho z tychto dévodov povazujeme za osobu so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Specidlne edukaéné potreby dietata su
poziadavky na Specidlne uspdsobenie podmienok, organizacie a realizacie vychovno-
vzdelavacieho procesu tak, aby zodpovedali osobitostiam Ziaka, ktorého telesny, psychicky
alebo socialny vyvin sa vyrazne lisi od Standardného vyvinu.

Socialne znevyhodnené prostredie (d'alej SZP) je pre ziaka rodina :
e ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nidzi a prijem rodiny je najviac vo vyske Zivotného
minima,
e v ktorej aspoil jeden z rodiCov alebo osoba, ktorej je dieta zverené do osobnej
starostlivosti patri do skupiny znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie,

e v ktorej najvyssie ukoncené vzdelanie rodi¢ov je zakladné, alebo aspon jeden z rodicov
nema ukoncené zakladné vzdelanie,

e ktora ma neStandardné bytové a hygienické podmienky (napr. Ziak nemé vyhradené
miesto na ucenie, nema vlastnu postel’, nie je zavedena elektricka pripojka a pod.).



Vychova a vzdelavanie deti a ziakov zo socialne znevyhodneného
prostredia

Specifickym ciefom vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je prostrednictvom
eliminacie alebo odstranenia hendikepov vyplyvajicich zo socidlneho znevyhodnenia
(komunika¢né schopnosti, kultirne a socidlne vylucenie, hygienické navyky...) dosiahnut’
primerany rozvoj ich schopnosti

Uskutocniuje sa:

e v Skolach v beznych triedach spolo¢ne s ostatnymi ziakmi Skoly; pricom niektoré (pre
neho problémové) vyucovacie predmety moze ziak absolvovat’ v ramci individualneho
vzdelavacieho programu

e v Skolach v beznych triedach spolo¢ne s ostatnymi ziakmi $koly podla individualneho
vzdelavacieho programu, ktory vypractiva Skola v spolupraci so Skolskym zariadenim
vychovne] prevencie a poradenstva; zdkonny zastupca Zziaka ma pravo sa s tymto
programom oboznamit’.

Vo vSetkych organizaénych formach vzdelavania je potrebné vytvarat
ziakom zo socialne znevyhodneného prostredia Specifické podmienky pre ich
uspesné vzdelavanie a uspokojovanie ich Specialnych vychovno-vzdelavacich
potrieb, najma:

e vytvarame atraktivne edukacné prostredie reSpektujice socidlne, kulturne a jazykové
Specifika deti,

e pri vytvarani Skolskych vzdeldvacich programov zohladitujeme atraktivne edukacné
prostredie reSpektujlice socialne, kultirne a jazykové Specifikd deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia

e zabezpeCujeme pomoc pri realizacii vyletov, exkurzii, aby sa dieta mohlo takychto aktivit
zucastiiovat’

Individualny vychovno-vzdelavaci program je sucastou povinnej
dokumentéacie Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, individudlne
integrovaného v beznej triede zakladnej Skoly. Je to dokument, ktorého icelom je planovanie
vzdelavania Ziaka podl'a jeho Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

V tomto Skolskom neméame integrovanych ziakov.

Vychova a vzdelavanie deti a ziakov s nadanim

Ciel'om vychovy a vzdelavania ziakov s nadanim je dosiahnut’ optimalny rozvoj ich
nadania a pripravit' ich na tvorivé vyuzitie tohto nadania v prospech spolo¢nosti. Okrem
rozvoja vykonovych charakteristik nadania sa kladie doraz na harmonicky osobnostny vyvin
nadanych deti a ziakov, ich emocionélne charakteristiky i socidlne vztahy.

Zakladné podmienky vzdelavania ziakov s nadanim v beznych triedach
zakladnych Skol(integrované vzdelavanie)

Ak si rozvoj nadania Ziaka beZnej triedy vyZaduje vytvorit mu na vzdeladvanie
Specidlne podmienky, jednd sa o Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ¢o
musi byt potvrdené odbornym vySetrenim. Zaradenie takéhoto ziaka do programu pre
nadanych ziakov je mozné iba s informovanym suhlasom jeho zdkonného zastupcu. Pre
integrovaného nadaného ziaka je treba vypracovat individualny vychovno-vzdelavaci
program, pripadne mdze postupovat’ podl'a skupinového vychovno-vzdelavacieho programu,



ak je v triede integrovand skupina nadanych Zziakov s rovnakym druhom nadania.
Za vypracovanie tychto programov je zodpovedny triedny ucitel’ v spolupraci s prislusSnymi
odbornymi pedagoégmi (podla predmetov, v ktorych sa nadanie rozvija). Pri tvorbe
individualnych vychovno-vzdelavacich programov spolupracuje so zariadenim vychovného
poradenstva a prevencie. Individudlny vychovno-vzdelavaci program moéze ziakovi v sulade
s jeho nadanim umoznit’ akcelerované vzdelavanie. Okrem postupu do vyssieho ro¢nika alebo
absolvovania dvoch ro¢nikov v priebehu jedného skolského roku mozno nadaného ziaka:

* vzdelavat’ sa v konkrétnych predmetoch podl'a u¢ebného planu vyssich ro¢nikov,

* postupovat’ v konkrétnych predmetoch podl'a osnov vyssieho ro¢nika,

* vzdelavat’ sa v konkrétnych predmetoch v triedach vyssieho rocnika.

Vo vSeobecnosti sa v§ak dava prednost’ tzv. rozsirujucemu, resp. obohacujucemu
vzdelavaniu, ¢o znamena:

» zaradit’ do individudlneho vychovno-vzdelavacieho programu predmety, ktoré nie st
v uc¢ebnom plane beznych Ziakov,

» doplnit’ zavdzné ucebné osnovy jednotlivych predmetov o nové témy zodpovedajice
nadaniu Ziaka a moznostiam Skoly, resp. regionu.

Individualny vychovno-vzdelavaci program mozno v priebehu Skolského roka
spresiiovat formou ¢asovo-tematickych planov. Podla aktualneho vyvinu nadania ziaka
mozno program priebezne menit’ a upravovat. V individudlnom vychovno-vzdelavacom
programe nadaného ziaka s dalSimi Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
(nadan¢ho Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim alebo nadaného Ziaka zo socidlne
znevyhodneného prostredia) musia byt zohladnené aj tieto potreby a program ma okrem
rozvoja nadania zabezpec€it’ aj kompenzaciu nedostatkov Ziaka.

Vzdelavanie ziakov nadanych:

Volime také ucebné stratégie, ktoré umoznuju rozvoj ziaka v prospech jeho
osobnostného maxima, rozvija jeho talent, nadanie a zaujmy. Napr.: diferencované
zadavanie uloh v Skolskej praci, zapajanie do Skolskych kol sut'azi, v pripade  tGispechu
reprezentovanie skoly vo vyssichkolach sut'aziach, navsteva roznej
zaujmovej ¢innosti V krazkoch...

3. Inovované vzdelavacie oblasti a prierezové témy

3.1 Vzdelavacie oblasti

Vzdeléavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich
predmetov. Zabezpecuju nadviznost’ a previazanost’ obsahu jednotlivych vyucovacich
predmetov patriacich do konkrétnej oblasti. Umoziuju rozvijanie medzipredmetovych
vzt'ahov.

VZDELAVACIA OBLAST PREDMETY

JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

SLOVENSKY JAZYK A SLOVENSKA LITERATURA
JAZYK NARODNOSTNEJ MENSINY A
LITERATURA

ANGLICKY JAZYK

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI MATEMATIKA
INFORMATIKA

CLOVEK A PRIRODA PRVOUKA:




PRIRODOVEDA
CLOVEK A SPOLOCNOST PRVOUKA
VLASTIVEDA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA /
NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
UMENIE A KULTURA HUDOBNA VYCHOVA
VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

3.1.1 Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria u¢ebné predmety zahrnuté do troch skupin,
a to vyucovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatira, slovensky jazyk
a slovenska literatira, jazyk narodnostnej mensiny a literatira) a anglicky jazyk.
Spoloénym menovatelom oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencidlny zdroj osobného
a kultirneho obohatenia ¢loveka, ako ndstroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu Si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informaécii,
k zvySovaniu jazykovej kultury ustnych i1 pisomnych jazykovych prejavov ziakov a k
rozvijaniu Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (¢itanie, deklamécia,
pocuvanie), jeho analyzu a hodnotenie.

Specifickou zloZzkou vyulovacich jazykov a druhého jazyka je literatira, Kktorej
zakladom je postupné rozvijanie CitateP’'skych kompetencii od irovne naivného Citatel’a
k ¢itaniu s porozumenim

Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoziuji vyrazne posilnit’
komunika¢no-zazitkovy model vyu€ovania a naopak oslabuji tendenciu obsiahnut’ Skolsku
podobu vednych disciplin.

3.1.2 Matematika a praca s informaciami

Matematika na 1. stupni zakladnej Skoly rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré¢ je
potrebné pri rieSeni réznych problémov v kazdodennych situdciach, pripravuje ich na
samostatné ziskavanie a aplikdciu poznatkov. Na veku primeranej Urovni rozvija logické
kritické myslenie Ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat, hl'adat’ vhodné stratégie
rieSenia problémovych tloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat ich v praxi. Vedie
k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch,
ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuZitia jej néastrojov umozni
vSetkym Ziakom na 1. stupni ziskat’ zaklady digitalnej gramotnosti. Cielom je zozndmit’ sa
s pouzivanim pocitaca a moznost'ami jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom
aplikacii primeranych veku ziaci ziskaju zakladné zruc¢nosti v pouzivani pocitaca. Vyuzitim
vhodnych tém z ostatnych predmetov sa zozndmia s moznostami kreslenia, trénovania
pocitania, pisania a d’al§imi najtypickejSimi druhmi aplikécii.

3.1.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdelavania spojent so
skiimanim prirody. V tejto oblasti ziaci dostavaju prilezitost poznavat’ prirodu ako systém,
ktorého stcastou su vzajomné premeny. Na takomto poznani je zalozené aj pochopenie
dolezitosti prirodnej rovnovahy pre existenciu zivych sustav, vratane ¢loveka. Prirodovedné
predmety svojim Cinnostnym a badatel'skym charakterom vyucby umoziuji ziakom hlbsie



porozumiet’ zakonitostiam prirodnych procesov, a tym si uvedomovat aj uzito¢nost
prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v praktickom Zivote.

Ciel'om vzdelavania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom
vplyvajicim na zivot ¢loveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o
prirodu a dianie v nej, ziskavat’ informdcie o prirode a jej zlozkach nielen z roznych zdrojov,
ale najmé prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov.

Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom prirodovedy, ale aj prvouky
prostrednictvom jej prirodovednej Casti.

3.1.4 Clovek a spoloénost’

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost obsahuje problematiku  spojenti
S postupnym utvaranim predstdv o priestore (bezprostredné miesto zivota) a Case (ro¢né
obdobie, historické obdobie). Ziaci sa oboznamuji so spoloenskym prostredim. Viimaj si
svoje okolie, I'udi, kultru, historiu, a to vSetko vo vzajomnych védzbach. Vytvara sa v nich
zaujem o krasy prirody, aj l'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku st
ziaci prirodzene zvedavi, hl'adaju pri¢iny fungovania spolo¢nosti. Postupné oboznamovanie
sa so spoloCenskymi javmi sa realizuje sposobom, ktory u ziakov rozvija aj procesualnu
stranku objavovania a skiimania. Doélezité¢ je, aby ziak vnimal zmeny vo svojom okoli,
pochopil ich a snazil sa ich vysvetlit’.
Vyucba je postavena na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSenie
problémov na zdklade osobnych skusenosti ziakov a trovne ich kognitivnych schopnosti.
Vzdelavacie cinnosti st zamerané na podnecovanie zvedavosti a skimanie javov
v bezprostrednom okoli ziaka. Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom nielen
vlastivedy, ale aj prvouky (spolocenskovedna cast). Vytvorenie spoloéného predmetu,
spajajuceho prirodovedni a spoloCenskovednu zlozku, vSak podporuje také tematické
aktivity, v ktorych sa rozvijaji vedomosti a spdsobilosti v oboch vzdelavacich oblastiach.

3.1.5 Clovek a hodnoty

Hlavnou ulohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej tcta k ¢loveku
a k prirode, spolupraca, prosocialnost a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné
miesto. Pri plneni tohto ciel’a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii
o moralnych z4sadach, ale G¢inne podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem
a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stlade.
Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa v primarmom vzdelavani realizuje
v povinne volitelnych vyucovacich predmetoch etickd vychova alebo nabozenska
vychova/nabozenstvo.
Predmet eticka vychova sa zameriava na vychovu k prosocialnosti. Zv1ast' délezité na tomto
stupni vzdeldvania je venovat potrebny Cas rozvijaniu sebatcty ziakov a ucty k inym,
rozvoju socialnych zru¢nosti orientovanych na interpersonalne vzt'ahy ziakov a na zvySovanie
ich odolnosti vo¢i negativnym socidlno-patologickym, ¢i amordlnym vplyvom, ktoré stale
viac zasahuju niz8ie vekové kategorie Ziakov.
Zakladnym cielom predmetu nabozenskd vychova/nabozenstvo, je pomdct ziakovi
zodpovedne mysliet, emocionalne sa prejavovat a spravat vzhladom na osobne zité
nabozenstvo a vieru. Predmet napomaha rozvijat’ vzt'ah k Bohu, reflektuje otdzku vyznamu
sveta, zmyslu a hodnoty zivota a noriem konania ¢loveka a dava odpoved’ na zéklade zjavenia
a viery cirkvi. Umoziiuje urobit osobné¢ rozhodnutia vo vztahu k inym konfesiam
a nabozenstvam, podporuje pochopenie a toleranciu voci rozhodnutiam druhych. Motivuje
k osobnému nabozenskému zivotu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.



3.1.6 Clovek a svet prace

V primarnom vzdelavani vzdeldvacia oblast’ obsahuje ndvrhy pracovnych cinnosti
a pracovnych postupov, ktorymi su ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych zru¢nosti
z roznych oblasti 'udskej prace.
Do vzdelavacej oblasti patri vyu€ovaci predmet pracovné vyucovanie, ktory sa zameriava na
vytvaranie praktickych pracovnych navykov Ziakov, ¢im sa dopliia ich zakladné vzdelanie.
Ziaci sa tak stretavaja s doleZitou zlozkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa ¢loveka v redlnom
zivote a na trhu prace. Spozndvaji a vyuzivaji technické materialy, konStruuju, spoznavaju
zéklady stravovania a pripravy jedal, l'udové tradicie a remesld, povolania a ziskavaju prvé
sktisenosti zo sveta prace.

3.1.7 Umenie a kultura

Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v zivote
¢loveka a spolocnosti. U¢i Ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultiry a kultirnej tradicie
a vyjadrovat’ sa r6znymi umeleckymi prostriedkami vizudlneho, dramatického, hudobného
umenia, pisaného a hovorené¢ho slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné
postoje ziakov k stucasnej kultirnej ponuke, rozvija ich kritické myslenie najmé vo vzt'ahu
k masmédiam. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultrnu tradiciu
a dedicstvo sa ziak oboznamuje s kultiirnou tradiciou svojho regiénu, naroda, krajiny, ¢im sa
u neho rozvija povedomie kultirnej identity, ale sucasne aj interkultine kompetencie.
V primarnom vzdelavani je cielom kontinualne rozvijat vrodené a prirodzené predpoklady

ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontannosti. Obsah vzdelavacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobna vychova. Vytvarna
vychova vedie ziaka k spoznavaniu stcasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizudlnej
kultary a kultirnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je Cleneny
do tematickych celkov, ktoré kladu doraz na rozvoj predstavivosti a fantazie, pozorovacich
a vyjadrovacich schopnosti a zru€nosti pri praci s nastrojmi a materialmi. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych Cinnosti a aktivit Ziak ziskava prileZitosti na uplatnenie fantazie
a predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastnli sebarealizdciu. Hudobna vychova
prostrednictvom hudobnych ¢innosti rozvija zakladné hudobné kompetencie Ziaka a usiluje sa
o vytvorenie kladného vzt'ahu k hudbe a hudobnému umeniu.

3.1.8 Zdravie a pohyb

Vzdeldvacia oblast poskytuje v primarnom vzdeldvani Ziakom priestor na pohybové
vyjadrenie sa a osvojenie si zakladnych pohybovych zru¢nosti, vyuziteI'nych v pohybovych
aktivitach vo vol'nom case. Oblast’ sa zameriava na zdkladné informacie stvisiace so zdravym
sposobom Zivota, starostlivostou o svoje zdravie a pohybovou aktivitou. Realizuje sa
vyucovacim predmetom telesnd a Sportova vychova, ktorého najddlezitejSim poslanim je
vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako k nevyhnutnému zdkladu zdravého
zivotného Stylu.
Telesnd a Sportova vychova vyuziva Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubt i jemni motoriku. Prispieva
k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu ziakov, k formovaniu kladného vztahu,
k pohybovej aktivite a plni aj vyznamni kompenzacn funkciu v procese edukacie.
Prostrednictvom pohybu- pohybovych cviéeni, hier a sutazi pozitivne ovplyviiuje motoricky
vyvin ziakov. DoOraz sa kladie na individualne dispozicie ziakov, ktoré by mali byt
zohl'adnené pri planovani obsahu ako ihodnoteni ziakov. Doélezité je motivovat ziakov
k dosiahnutiu individudlnych zlepSeni vo svojej pohybovej vykonnosti pri reSpektovani
vlastnych individualnych predpokladov.



3.2 Zaclenenie prierezovych tém
PRIEREZOVE TEMY
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ -OSR
VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU - VMR
ENVIRONMENTALNA VYCHOVA- ENV
MEDIALNA VYCHOVA- MV
MULTIKULTURNA VYCHOVA MKV
DOPRAVNA VYCHOVA - DP
REGIONALNA VYCHOVA A CUDOVA KULTURA - REG
OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA - OZZ
CITATELI’SKA GRAMOTNOST - CG
FINANCNA GRAMOTNOST - FG

Prierezové témy st zaclenené do predmetov podl'a

svojho obsahu a uvedené st v uéebnych osnovach jednotlivych predmetov.

3.2.1 Osobnostny a socialny rozvoj

Cielom predmetu je rozvijat u Ziakov sebareflexiu (rozmyslat o sebe),
sebapoznavanie, sebatctu, sebadoveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje
konanie, osobny Zzivot a sebavzdeldvanie, naucit ziakov uplatiovat’ svoje prava, ale aj
reSpektovat’ nazory, potreby a prava ostatnych, poméhat’ Ziakom ziskavat a udrzat’ si
osobnostnll integritu, pestovat’ kvalitné medzil'udské vztahy, rozvijat' socidlne zrucnosti
potrebné pre zivot a spolupricu, podporovat’ svojim obsahom prevenciu socidlno-
patologickych javov v Skole (prevenciu Sikanovania, agresivity, uzivania navykovych latok).

Formy uplatnenia:

« ako integrovana sucast’ nabozenskej vychovy, prirodovedy, vlastivedy,
slovenského a anglického jazyka

e sucast’ triednickych hodin

e blokov vyucovanie: navsteva policie, navsteva hasicov — beseda

3.2.2 Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

Dolezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov na 1. stupni je priprava na zodpovedné
medziludské vztahy, manzelstvo a rodicovstvo. Prierezovd téma Vychova k manZelstvu
a rodicovstvu je zamerand na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov
v oblasti partnerskych vzt'ahov a rodiCovstva v stlade s vedeckymi poznatkami a etickymi
normami. Pri realizacii tém je nevyhnutné vychadzat’ zo Zivotnej reality ziakov v konkrétnej
triede, ich veku, zrelosti, vyvinového Stddia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagoga.
Skola méze vyuzit’ aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
e osvojil zdkladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré
ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v buducnosti;



e ziskal zdkladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziludskych
vzt'ahov;

euprednostnoval zakladné principy zdravého zivotného Stylu a nerizikového spravania
vo svojom (kazdodennom) zivot

3.2.3 Enviromentdlna vychova

Cielom tejto prierezovej témy je prispiet’ k rozvoju osobnosti ziaka tak, ze v oblasti
vedomosti, zru¢nosti a schopnosti nadobudne schopnost’ chapat, analyzovat a hodnotit’
vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na zaklade poznania zdkonov, ktorymi sa
riadi zivot na Zemi; poznat’ a chapat’ suvislosti medzi vyvojom l'udskej populécie a vztahom
k prostrediu v réznych oblastiach sveta; pochopit’ stivislosti medzi lokalnymi a globalnymi
problémami a vlastni zodpovednost’ vo vzt'ahu k prostrediu.

Formy uplatnenia:

e ako integrovana sucast’ vyuCovania v prirodovede, vlastivede, pracovnom vyucovani,
slovenskom jazyku, vytvarnej vychovy

e blokové vyucovanie Vv projekte ,,Vratme Zivot obecnym potokom.*
e sucast’ didaktickych hier a cviceni v prirode

e zapojenie do projektu Misia modré planéta

3.2.4 Medidlna vychova

Cielom medidlnej vychovy je rozvinit’ schopnost’ uplatiiovat’ stratégie kompetentného
zaobchadzania s r6znymi druhmi meédii a ich produktmi, spdsobilost’ zmysluplne, kriticky
a selektivne vyuzivat' média a ich produkty (o znamena viest’ Ziakov k tomu, aby lepSie
poznali a chépali pravidld fungovania ,,medialneho sveta®, zmysluplne sa v ilom orientovali
a selektovane vyuZivali média a ich produkty podla toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie,
najmi vychovno-vzdelavaciu a mravni), schopnost’ vytvorit’ si ako obCan vlastny nazor na
média na zéklade prijimanych informacii. Schopnost’ kriticky posudzovat medidlne Sirené
posolstva, objavovat’ v nich to hodnotné, pozitivne formujice ich osobnostny a profesijny
rast, ale tiez ich schopnost’ uvedomovat’ si negativne medialne vplyvy na svoju osobnost’
a snazit’ sa ich zodpovednym pristupom eliminovat’.

Formy uplatnenia:

o ako stcast triednickych hodin
e ako integrovana sucast’ slovenského jazyka a literatury, prirodovedy a vlastivedy
e ako sucast’ informatickej vychovy

3.2.5 Multikultirna vychova

Ciel'om prierezovej témy multikultirna vychova je vychovné a vzdelavacie pdsobenie
zamerané na rozvoj poznania rozliénych tradi¢nych aj novych kultir a subkultur, akceptaciu
kultirnej rozmanitosti ako spoloCenskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocialneho
spravania a konania vo vztahu ku kultirnej odliSnosti. Eduka¢na ¢innost’ je zamerana na to,
aby Skola a Skolské vzdelavanie fungovali ako spravodlivé systémy, kde maji vSetci ziaci
rovnaku prileZitost’ rozvijat' svoj potencial. Ziaci spoznavaju svoju kultaru aj iné kultury,
historiu, zvyky a tradicie ich predstavitel'ov, reSpektuju tieto kultiry ako rovnocenné a dokaze
s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat’ a spolupracovat’

Formy uplatnenia;




o ako stcast triednickych hodin
e ako integrovana sucast’ slovenského jazyka a literatary a vlastivedy
e projektové vyucovanie, vyucovanie v bloku
e mimoskolské aktivity-
3.2.6 Dopravna vychova

Dopravna vychova je povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov zakladnych
$kol. Ulohou dopravnej vychovy v §kolach je postupne pripravit’ deti na samostatny pohyb v
cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov - pri¢om je potrebné mat’ na zreteli aj aspekt
vychovy buducich vodi¢ov motorovych vozidiel.

Ciele dopravnej vychovy na ZS st zamerané na vietky tri oblasti osobnosti Ziaka, na
oblast’ kognitivnu, afektivnu a psychomotoricku, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat.
Ciele su zostavené v zmysle tychto kritérii :

- pochopit’ funkcie dopravy

- formovat’ mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri
chodzi a jazde v cestnej premavke,

- osvojit’ si zasady bezpecného spravania sa v cestnej premavke,

- naucdit’ deti pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat’ situdciu z hl'adiska bezpecnosti a
aplikovat’ ndvyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom zivote,
- zvladnut’ techniku chddze a jazdy na bicykli,

- pochopit’ vyznam technického stavu a drzby vozidiel pre bezpecnu jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladnut’ zékladné tlohy udrzby bicykla,

- uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyvilujacich
bezpecnost’ cestnej premavky.

Realizacia ucebnej Cinnosti sa uskutoc¢iiuje v objekte Skoly, na detskom dopravnom ihrisku
Vv Druzstevnej pri Hornade, alebo v bezpecnych priestoroch v okoli Skoly.

Formy uplatnenia:

e ako integrovana stcast’ vyucovania Vv telesnej vychove, prirodovede, vlastivede,
slovenskom jazyku, matematike

e blokové vyucovanie: navsteva dopravného ihriska,
o ako sucast’ triednickych hodin

3.2.7 Regiondlna vychova a Pudova kultira

Prierezova téma Regionalna vychova a Pudova kultara uzko stuvisi s prierezovou témou
Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaoberd zivym a hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie svojho regionu, jeho
kultarneho a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu kultirnej identity a postupnému
rozvijaniu historického vedomia ziakov. Regiondlna vychova6 a I'udova kultara ma potencial
byt sucastou obsahu vsetkych povinnych predmetov, najmid prvouky, prirodovedy,
vlastivedy, slovenského jazyka a literatary, vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy a etickej
vychovy, alebo sa moze realizovat’ prostrednictvom volitelného vyucovacieho predmetu.
Vhodnymi formami su tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Vlastna
realizdcia prierezove] témy si vyzaduje zmeny aj v procesudlnej zlozke vychovy
a vzdelavania — vo vyu€ovacich metddach a organizacnych formach.



Ciel'om uplatnovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

e rozsiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultirnych a prirodnych hodnotach
svojho regionu;

e vytvaral si pozitivny vzt'ah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine;

erozvijal svoju narodnu a kultarnu identitu.

3.2.8 Ochrana Zivota a zdravia

Povinné uéivo ,,Ochrana Zivota a zdravia®“ (OZZ) sa v zakladnych $kolach realizuje
prostrednictvom vyucovacich predmetov Statneho vzdelavacieho programu a obsahom
samostatnych organizacnych foriem vyucovania — didaktickych hier a ucelovych cviceni.
Aplikuje sa v fiom uéivo, ktoré bolo v minulosti siéastou ochrany ¢loveka a prirody (OCP). Z
jeho obsahu bola vy€lenend ochrana prirody a dopravna vychova do inych vzdeldvacich
oblasti $tatneho vzdelavacieho programu. Ochrana ¢loveka a jeho zdravia integruje postoje,
vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych
situdciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknat’ vplyvom nepredvidanych
skuto¢nosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

CIELE UCIVA

Povinné wucivo, ktoré nie je samostatnym predmetom je sucastou vychovy
a vzdelavania ziakov zakladnych $kol. Poskytuje Ziakom potrebné teoretické vedomosti,
praktické poznatky a formuje ich vztah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tiez
zdravia a zivota inych l'udi.

Absolvovanim uciva ziskavaju Ziaci nevyhnutné vedomosti, zru¢nosti a navyky potrebné na
prezitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v ¢ase vyhlasenia mimoriadnej situdcie. U¢ivo
obsahuje opatrenia a popis €innosti pri zachrane Zivota, zdravia a majetku obyvatelov pri
odstraniovani nasledkov mimoriadnych udalosti.

OBSAH A REALIZACIA UCIVA:

- rieSenie mimoriadnych situdcii- civilnd ochrana

- zdravotnd priprava

- pohyb a pobyt v prirode

Na realizaciu u¢iva OZZ sa vyuzivaju viaceré organizatné formy :
e didaktické hry ( DH )- v 1.-4. ro¢niku sa konaju v prirode 1 krat v roku v trvani 4 hodin.
Pred DH realizujeme den pripravy najmé na teoreticki ¢ast’ v rozsahu 2-4 hodin podla
naroc¢nosti planovanych ¢innosti. Didaktické hry nezamiefiame s cviceniami v prirode v rdmci
telesnej vychovy -uéivo z turistiky. Didaktické hry mozno vykonat’ po ro¢nikoch - triedach.
Na komplexnejSie zabezpeCenie uplatiiovania uciva je mozné vyuzivat' dalSie vzdelavacie
a organizacné ¢innosti Skoly :

e vhodné témy z obsahu niektorych vyu€ovacich predmetov — medzipredmetové vzt'ahy,

ulohy objektovej ochrany skoly,

e reSpektovanie vnutorného poriadku skoly,

e poziarne a poplachové smernice,

e zabezpecenie Urazovej zabrany a predlekarskej prvej pomoci,
e cvicenia v prirode v ramci TV,

e priprava ucitel'ov na proces v DH.



OBSAH TEMATICKYCH CELKOV V JEDNOTLIVYCH ROCNIKOCH
I. Obsahové zameranie v prvom roéniku

a) Riesenie mimoriadnych situécii — civilna ochrana
- naSa obec — vSeobecna charakteristika;

- evakuacia Skoly v pripade ohrozenia — postup opustenia Skoly, miesto zhromazdenia, presun
do bezpecného priestoru;

- signaly civilnej ochrany a ¢innost’ ziakov po ich vyhlasenti;
- horl’aviny a ich nasledky;

b) Zdravotna priprava

- vybavenie domdcej lekarnicky a jej vyuzitie pri poskytnuti prvej pomoci; nebezpecenstvo
svojvol'ného pouzitia liekov;

- oSetrenie odrenin ruky, nohy, prstov a hlavy;
- privolanie pomoci k zranenému,

- vyznam symbolu ,, Cerveny kriz*;

c) Pohyb a pobyt v prirode

- orientacia v mieste Skoly a jej okoli;
- urenie svetovych stran podla slnka;

- vyznamné budovy a ich el — zdravotné stredisko, lekaren, posta, telefén; predajne,
zelezni€na a autobusova stanica, miestny urad;

- historické objekty nasej obce — pamétné domy, zricaniny, pamédtniky, muzed, galérie;
- poznavanie zelene v okoli obce;
- spravanie sa k osamelym zvieratam;

Il. Obsahové zameranie v tretom ro¢niku

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

- moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v prirode a na objektoch;
- zoznamenie sa s detskou ochrannou maskou ( DM-1, CM3-3/h),uréenie velkosti;

- druhy signalov civilnej ochrany a c¢innost’ Ziakov na vyhldsenie varovného signéalu
,,VSeobecné ohrozenie®;

- evakudcia Skoly v pripade ohrozenia poZiarom;

- protipoziarne stanoviste, kde sa nachadza zbor poZziarnej ochrany a spdsob jeho privolania;
- nebezpecenstva pri zaobchadzani s elektrickym a plynovym zariadenim;

- zapalky, zapal'ovace a horlaviny;

b) Zdravotna priprava

- kedy a kadial’ do zdravotného strediska;
- spravanie sa v ¢akarni, u lekara a pri Skolskych lekarskych prehliadkach;
- pomoc lekarov chorym a zranenym;

- ochrana pred chorobami, ucelné obliekanie;



- ochrana a prva pomoc pri zisteni kliest’a, ustipnuti zmijou, osou a vcelou;

c) Pohyb a pobyt v prirode
- vyznam vody v prirode, pitie povrchovej vody;
- jedovaté rastliny, jedovaté huby;
- zasady spravneho a bezpecného spravania sa v prirode;
- zvierata vo volnej prirode, nebezpecenstvo besnoty;
- znacenie turistickych chodnikov;
lll. Obsahové zameranie v tretom roéniku

a) Riesenie mimoriadnych situécii — civilna ochrana

- evakuacia ziakov pri ohrozeni Skoly a jej okolia — prirodné katastrofy, zivelné pohromy a
vyhrazné spravy;

- varovné signaly CO a ¢innost’ ziakov pri ich vyhlaseni;

- druhy mimoriadnych udalosti a sposob ich vyhlasovania;

- poloha §koly, ulice, oboznamenie sa so zdrojmi ohrozenia;

b) Zdravotna priprava

- v§eobecné zasady ochrany zdravia aplikované na Casti l'udského tela a Casti tvare;
starostlivost’ o chrup;

- hygiena tela, bielizne, Siat;

- spravna zivotosprava — jedlo, spanok, oddych, u€enie;

- oSetrovanie a obvizovanie prstov ruky, lakta, oka, hlavy;

C) Pohyb a pobyt v prirode

- okolie nasej obce, stanoviSte nasej Skoly;

- orientacia podla poludnajsieho tiena;

- priblizné urovanie vyznamnych budov a inych dominant v okoli podl'a svetovych stran;

- tvary zemského povrchu — rovina, pahorkatina, vyso€ina, kopec, hora, ibocie, svah, upitie;

- chranené uzemie, objekty a prirodné tvary v obci a jej okoli;

Roénikovy vzdelavaci Standard uciva ochrany Zivota a zdravia pre primarne vzdelavanie
v zakladnych Skol4ch s exemplifikaénymi tlohami

Tematicky celok: RieSenie mimoriadnych udalosti — civilna ochrana
3. ro¢nik
Obsahovy standard:

Nasa obec — vSeobecna charakteristika. Varovny signal. Povinnosti a ¢innosti Ziakov
pri vyhlaseni signadlov pri vzniku mimoriadnych udalosti. Spdsob evakuacie $koly v pripade
ohrozenia poziarom. Zakladné druhy horl'avin a ich nasledky.

Vykonovy Standard:

a) Varovné signaly a cinnost Ziakov po varovani

. Poznat signal ,,VSeobecné ohrozenie* a ¢innost’ po jeho vyhlaseni.



Povedz, ako sa dozvies o hroziacom nebezpecenstve.
Uved’, aky ton vydava siréna pri signali ,,VSeobecné ohrozenie®.
Povedz, ¢im sa lisi signal ,,VSeobecné ohrozenie* od signalu ,,Ohrozenie vodou.

b) Evakudcia Skoly v pripade ohrozenia

Poznat ¢innosti pri opusteni skoly v pripade ohrozenia.

Vymenuj, ktoré materialy v Skole, triede su horlavé.

Ukaz, kde stojis v skupine pred odchodom z triedy.

Povedz, ktorou cestou pojdes z triedy po vyhlaseni signalu v pripade ohrozenia.
Uved’ priklad, kedy sa evakuuje $kola.

Ur¢i miesto, kde sa v $kole nachadza sklad civilnej ochrany.

4. rocnik

Obsahovy standard:

MozZnosti vzniku mimoriadnych udalosti. Druhy varovnych signdlov. Opatrenia na

ochranu zivotov, zdravia a majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti. Sposob evakudcie.
Detska ochranna maska a jej pouzitie. Pravidla spravania sa v pripade ohrozenia poziarom.
Protipoziarne stanoviste. Nebezpecenstvo hroziace pri manipuldcii so zapalkami,
zapalovacmi a horlavinami, s elektrickym a plynovym zariadenim.

Vykonovy Standard:

a) Mimoriadne udalosti — moznosti vzniku

Poznat’ rizika, ktoré ohrozuju zivot, zdravie, majetok.
Charakterizuj svojimi slovami pojem mimoriadna situécia, udalost’.
Povedz aspon dve moznosti vzniku mimoriadnej udalosti v prirode a na objektoch.

Povedz, kde v blizkosti Skoly a tvojho bydliska moéze dojst’ k vzniku mimoriadnej
udalosti.

Ur¢i, ako znie ton pri vyhlaseni varovného signalu ,,VSeobecné ohrozenie®.

b) PoZiarna ochrana

Osvojit’ si pravidla evakuacie pri ohrozeni poZiarom.

Popis unikovu cestu v pripade vyhlasenia evakuacie pri vzniku poziaru.

Uved, kto a ako vyhlasi signal ,,Hori* na Skole.

Povedz, komu a ako je potrebné ohlasit’ poziar.

Poznat’ nebezpecenstvo pri manipulédcii s materialom umozitujicim vznik poziaru.
Vysvetli nebezpecenstvo pouzitia otvoren¢ho ohna v blizkosti horl'avych

a vybusnych latok.

Ur¢i, kde v Skole st umiestnené hasiace pristroje.

Povedz, ¢o vsetko je potrebné skontrolovat’ pred odchodom z domu do Skoly, aby
nedoslo k poziaru.

C) Prostriedky individualnej ochrany

Poznat’ zdkladné prostriedky ochrany jednotlivca.



. Vymenuj bezné dosiahnutel'né prostriedky ochrany jednotlivca.

. Povedz, pomocou ¢oho a ako sa zistuje velkost’ ochrannej masky.
3. ro¢nik

Obsahovy standard:

Charakteristika jednotlivych druhov mimoriadnych wudalosti. Druhy a sposob
vyhlasenia varovnych signalov. Opatrenia na ochranu zivotov, zdravia a majetku pri vzniku
mimoriadnej udalosti. Mozné zdroje ohrozenia vzh'adom na polohu skoly. Sposob evakuacie
v pripade ohrozenia Skoly a jej okolia — havéria, zivelnd pohroma, katastrofa. Povinnosti
ziakov pri organizacii evakuacie.

Vykonovy Standard:
a) Mimoriadne udalosti
J Poznat’ druhy mimoriadnych udalosti a sposob ich vyhlasenia.
J Charakterizuj zivelni pohromu, havariu, katastrofu.
° Povedz, ¢o urobis ked’ zaznie siréna a nenachadzas sa v Skole ani doma, ale vonku.
J Povedz, ako sa dozvie$ o hroziacom nebezpecenstve a vzniku mimoriadnej udalosti.
o Uved, ako dlho pocut’ sirénu pri signali ,,VSeobecné ohrozenie®.
J Uved’ miesta moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v okoli skoly, bydliska.
. Vymenuj najéastejsie poziarne nedostatky (zavady) v $kole, v domacnosti.

b) Evakudcia

J Osvojit’ si zakladné zakony pri evakuacii Skoly.

o Vymenuj, ktoré veci sa odporucaji vziat' si zo sebou pri evakudcii — evakuacna
batozina.

J Uved hmotnost’ evakuacnej batoZiny pre deti.

Tematickycelok: Pohyb a pobytv prirode
3. ro¢nik
Obsahovy Standard:

Orientacia v mieste Skoly a jej okoli. Osvojit’ si vedomosti, zru¢nosti a pohyb v teréne
podla prirodnych ukazov. Zéikladné informacie o vyznamnych budovach a ich tucele.
Historické objekty v obci a jej okoli.

Vykonovy Standard:
a) Orientdcia v mieste Skoly a jej okoli
o Poznat svoju Skolu.
J Uved nazov ulice, na ktorej sidli skola.
o Ur¢i miesto tvojej triedy v budove Skoly.

o Ukaz na plane skoly jedalen, vychod z budovy.
o Poznat okolie skoly.

. Vymenuj najmenej dve ulice, ktorymi prechadzas cestou z domu do Skoly.



. Uved’ presnu adresu svojho bydliska.

b) Urcovanie svetovych stran
o Poznat’ svetové strany
o Ukaz, kde na obzore vychadza a kde zapada slnko.
o Vysvetli urovanie svetovych stran podl'a slnka.
C) Vyznamné budovy a ich ucel
o Poznat’ vyznamné budovy v mieste bydliska a skoly.
J Popis presné miesto, kde sa nachadza zdravotné stredisko v obci.
o Uved priblizné miesto posty.
o Vymenuj dopravné prostriedky pomocou ktorych sa dostanes do skoly.
. Zhotov jednoduchy nacrt dolezitych budov v okoli Skoly a mieste bydliska.
4. ro¢nik
Obsahovy Standard:

Vyznam vody v prirode a jej konzumacia. Zasady spravneho a bezpecného spravania sa
v prirode. Jedovaté huby. Znacenie turistickych chodnikov.

Vykonovy Standard:
a) Priroda — charakteristika a vyznam
. Charakterizovat’ vyznam vody v prirode.
. Povedz, ktora rieka preteka v mieste tvojho bydliska, alebo okoli.
. Povedz, ¢im sa znec€ist'uje voda v prirode.
o Poznat’ jedovaté huby.
J Rozli§ jedovaté huby na obrazku.
b) Sprdvanie sa a pohyb v prirode

. Poznat’ zasady pohybu a pobytu v prirode.

. Povedz, pre¢o nemame poskodzovat’ prirodu.

. Opis, mozné nasledky nespravneho ukrytia pred bleskom.

J Poznat turistické chodniky

. Ur¢i miesto, kde sa nachadza najblizsi turisticky chodnik v okoli $koly, obce.
. Popis, ako sa oznacuju turistické chodniky.

4. ro€nik

Obsahovy Standard:

Okolie obce, chranené uzemia, objekty a prirodné ttvary. Orientacia podla
poludnajsieho tiena. Hlavné a vedl'ajSie svetové strany. Vyznamné budovy a dominanty v
okoli. Tvary zemského povrchu.

Vykonovy Standard:

a) Orientdcia v teréne

o Poznat stanoviste a okolie skoly.



Ur¢i najvyhodnejsSie miesto v okoli $koly na pozorovanie.
Povedz, ako urCujeme svetové strany podl’a tiena.

Ur¢i hlavné svetové strany podl'a poludiajsieho tiena.
Vymenuj hlavné a vedl'ajSie svetové strany.

Ur¢it vyznamné budovy podl'a svetovych stran.

Ukaz hlavné svetové strany pred vchodom do Skoly.

Nakresli, ¢o dolezité sa nachadza severne, vychodne, zapadne a juzne od vchodu do
Skoly.

Povedz, ktoré su hlavné ¢asti kompasu, alebo buzoly.
Ur¢i, na ktora svetovu stranu ukazuje tmavy koniec strelky.
Ur¢i pomocou kompasu alebo buzoly, ¢o sa nachadza od vasho stanovista na

vedl'ajsich svetovych stranach.

b) Tvdrnost krajiny

Charakterizovat’ tvarnost’ okolia obce, mesta.
Uved’ rozdiel medzi rovinou a pahorkatinou.
Povedz, ktory je najvyssi vrch v okoli obce.

Opis Vysoké Tatry z hl'adiska tvarnosti.

Tematickycelok: Zdravotna priprava

3.ro¢nik

Obsahovy Standard:

Vyznam poskytnutia prvej pomoci. Vybavenie domacej lekarnicky a jej vyuZitie.

Nebezpecenstvo svojvolného pouzitia liekov. Vyznam symbolu ,,Cerveny kriz*“. Spdsob
privolania pomoci k zranenému. OSetrenie jednoduchych poraneni ruk, noh a hlavy.

Vykonovy Standard:

a) Prva pomoc s pouZitim domdcej lekarnicky

Poznat’ a charakterizovat’ prvi pomoc.

Povedz, komu je potrebné nahlasit’ Giraz.

Nakresli znak (symbol) Cerveného kriza, ktory vidi§ na lekarnicke, ... .
Poznat’ funkciu domécej lekarnicky.

Povedz, preco deti nesmu svojvolne uzivat’ lieky.

Vymenuj tri lieky alebo zdravotné pomocky, ktoré by nemali chybat’ v domace;j
lekarnicke.

Uved' tri najddlezitejSie obvdzové pomdcky.
Povedz, kde vSade by nemala chybat’ lekarnicka.
b) Jednoduché rany

Poznat’ postup oSetrenia jednoduchych poraneni.

Ur¢i, akym prostriedkom vy¢istis ranu.



. Vysvetli, na o sluzia rychloobvizy (néplasti).

o Ukaz na spoluziakovi osetrenie odreniny chrbtu ruky.
4. ro¢nik
Obsahovy Standard:

Navsteva lekara v zdravotnom stredisku. Spravanie sa v zdravotnickych zariadeniach.
Uloha lekara pri pomoci chorym a zranenym. Prevencia pred chorobami a preventivne
opatrenia proti uStipnutiu hmyzom.

Vykonovy Standard:

a) Vyznamné strediska z hladiska zdravotnej prevencie a liecenia
. Poznat’ vyznamné zdravotnicke zariadenia.
. Uved, kde sa nachadza zdravotné stredisko v blizkom okoli mieste tvojho bydliska.
. Opis, na aky ucel sluzi 'udom nemocnica.
o Vysvetli, ako sa spravat’ v ¢akarni u lekara.

b) Starostlivost o zdravie
. Poznat’ zasady starostlivosti o zdravie.
. Vysvetli vyznam povolania lekar.
. Uved’, akych lekarov si navstivil a ako pomahaji chorym a ranenym.
o Povedz, ktorym Sportom si upeviiujes zdravie.
o Uved’, aka strava je pre ¢loveka najzdravsia.

b) Neprijemné poranenia
o Poznat’ zasady oSetrenia neprijemnych poraneni.
o Uved’, na aké poranenie pouZijes studeny obklad.
o Povedz, pomocou ¢oho vytiahnes Zihadlo zapichnuté v koZi.
o Povedz nazov jediného jedovatého hada u nas.
o Charakterizuj, ako vyzera miesto so zahryznutym kliestom.

4.ro¢nik

Obsahovy Standard:

Zasady ochrany zdravia. Hygiena tela a starostlivost’ o chrup. Spravna Zivotosprava.
Osetrovanie a obvédzovanie ran na prstoch ruky, lakt’a, oka a hlavy.

Vykonovy Standard:
a) Ochrana zdravia
. Poznat’ Casti l'udského tela a zésady spravnej zivotospravy.
J Vymenuj hlavné Casti I'udského tela.
o Povedz, ako sa mas spravne starat’ o svoje zuby.
o Povedz, preco Cclovek potrebuje pravidelny a dostato¢ny spanok.

J Vymenuj zékladné zasady spravnej Zivotospravy.



b) Prvd pomoc pri poraneni hornej koncatiny a hlavy

. Poznat’ zasady oSetrenia a obvézovania.

o Vysvetli, preco je potrebné kazdé poranenie okamzite osetrit’.
o Popis, ako by si oSetril povrchové poranenie hlavy.

J Ukaz na spoluziakovi oSetrenie odreniny lakta.

o Na poranené prsty ruky pouzi spravny obviz.

Uc¢ivo ,, Ochrana Zivota a zdravia“ ma niekol’ko Specifik a odlisSnosti od ostatnych
vyulovacich predmetov v zékladnej $kole. Zédkladnym znakom uéiva OZZ je, e hoci nema
vyucovaci predmet, je ucivo pre Ziakov prvej a druhej zdravotnej skupiny povinné a vysledky
sa neklasifikuji. Poslanie uciva je zamerané pripravou ziakov v koedukovanej forme na
spravne &innosti a konania v pripade vzniku nebezpeénej mimoriadnej situcie. Ziaci si
Vv priebehu vychovného a vzdelavacieho procesu osvojuju potrebné vedomosti, zru¢nosti,
navyky a schopnosti. Zvlastnostou udiva OZZ je viac tematicky obsah navzajom nie
podobny. Pre osvojovanie vedomosti a zru¢nosti sa vyuzivaji najma didaktické hry, pripadne
niektoré¢ vhodné poznatky z inych oblasti vzdeldvania. Pouzivané metddy reSpektuju bezné
didaktické postupy, ziada sa vSak uplatiiovat’ menej verbalne a viac ndzorné metddy, cvicenia
a kontroly. Déleziti funkciu plnia aktivizujiice a motiva¢né hodnotenia, samostatné¢ alebo
skupinové &innosti. Ziaci maju v priebehu osvojovania uéiva ziskat’ poznatky o potrebnosti
a nenahraditel'nosti uciva pri vzniku a priebehu mimoriadnej situdcie. Odporucame spracovat’
a skoordinovat ucivo vybranych vyufovacich predmetov k jeho vyuzitiu
v medzipredmetovych vztahoch v prospech ugiva OZZ. Prvky udiva su zapracované
do uc¢ebnych osnov povinnych predmetov (telesnd vychova, vlastiveda, prvouka, prirodoveda,
vytvarna vychova) a st ich integralnou sucastou. Rozdielnost’ v procese vyu€ovania uciva
OZZ je, 7e sa realizuje prevazne mimo udebni so $pecifickym materidlom a udebnymi
pomdckami. Ddvame na zvaZenie zaradenie niektorych t¢ém do DH vzhl'adom na :

- priestorové podmienky Skoly,
- blizkost’ vhodného terénu,
- dostupnost’ materialu a pomdcok na precvicovanie,

- naroCnost’, alebo neprimeranost’ poZziadaviek a uloh na Ziakov vzhl'adom na pohlavie a
vek,

- odbornu pripravenost’ pedagogickych pracovnikov.
Na procese realizacie uciva sa okrem tém vo vybranych povinnych predmetoch,
didaktickych hier podiel'aju aj :
- Skolsky rezim ( disciplinovanost’ a kolektivizmus ),
- civilna ochrana a objektova ochrana,

- zédujmova cCinnost ( priprava mladych zdravotnikov, poZiarnikov, zachranarov CO,
Sportovych strelcov a pod.),

- spolupraca so Specifickymi organizaciami a zdruzeniami ako Armada SR, Slovensky
skauting, Sokol, Orol, SCK, Slovensky zvdz ochrancov prirody, Zdruzenie technickych
a Sportovych ¢innosti SR.

Nakol’ko sa ucivo nerealizuje v samostatnom predmete, je potrebné, aby riaditel’ skoly
zabezpecCovanim a usmernenim uciva poveril zodpovedného ucitel'a. Osobitni pozornost’ je



treba venovat’ priprave a rozSirovaniu materidlového zabezpecenia vyucby, ktoré¢ vzhl'adom
na prevazujuci prakticky charakter vyucby bezprostredne ovplyviiuje kvalitu plnenia ciel’ov.
Povereni organizatori zodpovedaju za uéelné skibenie organizaénej a metodickej stranky tejto
naro¢nej formy vyucovania.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRI DIDAKTICKYCH HRACH NA SKOLACH

Za organizaciu ochrany a bezpecnosti pri uskutoc¢iiovani didaktickych hier zodpoveda
veduci didaktickych hier, ktory je povinny :

- organizovat’ oznacenie priestoru DH a poriadkova sluzbu v nebezpecnych miestach,
oznacenie a ohrani¢enie nebezpecnych priechodov a miest,

- oznacit’ miesta imitacie a zaistit’ bezpecnost’ pri oznaceni jednotlivych situacii,
- udrziavat’ poriadok pri ¢innosti cviciacich znackarov,

- spracovat pokyny pre bezpecnostné opatrenia pri cvi¢eni v zavislosti od miestnych
podmienok, aby sa nimi obozndmili vSetci ucastnici didaktickych hier,

- kontrolovat’ osobne a prostrednictvom svojich zastupcov a pomocnikov dodrziavanie
bezpecnostnych opatreni pocas cvicenia.

- oboznamit ziakov so stanovenymi bezpecnostnymi opatreniami,

- oboznamit cviciacich s nebezpe¢nymi miestami a oznacit’ ich,

- kontrolovat' dodrziavanie bezpecnostnych opatreni, najméd pocas imitacie a praktickej
¢innosti.

Pocas didaktickych hier je zakazané :

- pouzivat’ nespravnu ¢i poskodent techniku a dopravné prostriedky,
- rozmiestnovat’ znackarov v miestach nebezpecnej imitacie,

- dotykat’ sa vodicov elektrickej energie a vodivych kovovych predmetov bez preverenia
ich odpojenia od elektrickej energie,

- pohybovat’ sa v nebezpecnych miestach,

- rozkladat’ ohen v lesnych porastoch a na miestach s moZnost'ou vzniku poZziaru,
- pit vodu z nepreverenych vodnych zdrojov.

Formy uplatnenia:

. integrovana sucast’ prirodovedy, vlastivedy, telesnej vychovy
. sucast’ triednickych hodin,
. didaktické hry a hry v prirode, $portové podujatia a sutaze, kruzkova ¢innost’

FinanCnd grametnost’

1.Clovek vo sfére peiazi

Celkova kompetencia:

Posudenie vyznamu trvalych zivotnych hodndt, zvaZenie vplyvu penazi na ich zachovéavanie

a na zaklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia Zivotnych
potrieb.

Ciastkova kompetencia 1:



Vyhodnotit trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi zivotnymi potrebami a financiami
ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Uroveii 1:

Pomenovat’ zakladné 'udské potreby a zédkladné 'udské hodnoty.

Opisat’ postavenie ¢lenov rodiny pri zabezpeCovani zivotnych potrieb.

Ciastkova kompetencia 2:

Pochopit’ vzt'ah 'udské praca — peniaze a eticku suvislost’ medzi bohatstvom a chudobou
Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urovei 1:

Zhodnotit’ svoje vlastné skiisenosti s pracami v domacnosti.

Rozlisit’ na prikladoch zo svojho okolia, o znamena byt bohaty alebo chudobny.
Ciastkova kompetencia 3:

Osvojit’ si, o znamena zit’ hospodarne.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami, hospodarneho spravania sa vo
svojom okoli ( domacnost’, skola, obec).

2. Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia

Pouzivanie spolahlivych informacii a rozhodovacich procesov v osobnych financiach.
Ciastkova kompetencia 1:

Prevziat’ zodpovednost’ za osobné financné rozhodnutia.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urovei 1:

Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich moZznych dosledkov.

Ciastkova kompetencia 2:

N3jst’ a vyhodnotit’ informacie z r6znych zdrojov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Urovei 1:

Uviest’ priklady, preco sa oplati jednotlivcovi byt dobre finan¢ne informovany. Opisat’ zdroje
finanénych informacii.

Ciastkova kompetencia 3:

Postudit’” vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu Spinavych penazi a ochrany
finanénych zaujmov EU.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Navrhntt’ spdsoby rieSenia situacii, v ktorych sa stretli s klamstvom, podvodom, necestnym
spravanim .

Ciastkova kompetencia 4:

Prijimat’ finanéné rozhodnutia zvaZzovanim alternativ a désledkov.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Zoradit osobné Zelania/potreby podla ich dodlezitosti. Stanovit’ si meratelné kratkodobé
finanéné ciele.

Ciastkova kompetencia 5:

Ur¢it r6zne spdsoby komunikdacie o financnych zalezitostiach

Ocakavania, Ze ziak je schopny:



Urovei 1:

Uviest’ jednoduché priklady, ako sa mézu osobné informacie dostat’ k nepovolanym osobam.
Opisat’ mozné dosledky odhalenia vybranych osobnych informacii.

Ciastkova kompetencia 6:

Stru¢ne zhrnt’ hlavné principy ochrany spotrebitel'ov

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Uviest’ priklady moznosti na vratenie vyrobkov v miestnych obchodoch. Jednoducho opisat’
zakladné prava spotrebitel'ov.

3. Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a praca

Celkova kompetencia

Porozumenie a orientovanie sa v zabezpeCovani Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Vyhodnotenie vzt'ahu prace a osobného prijmu.

Ciastkova kompetencia 1:

Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spoloc¢enské potreby.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Pomenovat’ osobné a rodinné potreby.

Ciastkova kompetencia 2:

Zhodnotit’ vzdelanostné a pracovné predpoklady z hl'adiska uspokojovania Zivotnych potrieb
a zakladné otazky uspesnosti vo financ¢nej oblasti.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Opisat’ vzt'ah povolanie — zamestnanie. Vysvetlit’ priklady GspeSnosti a neuspesnosti ¢loveka
v Zivote vo vSeobecnosti.

Ciastkova kompetencia 3:

Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urovei 1:

Opisat’ svoju predstavu, o st osobné prijmy ¢loveka.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia

Organizovanie osobnych financii a pouzivanie rozpoctu na riadenie hotovosti.

Ciastkova kompetencia 1:

Vypracovat’ osobny finan¢ny pléan.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Roztriedit’ vydavky na domacnost’ a prijmy v doméacnosti.

Ciastkova kompetencia 2:

Popisat’ sposob pouzivania roznych metdd platenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroveii 1:

Opisat’, za ¢o vSetko rodi¢ia v domacnosti platia. Vysvetlit' pouzivanie peniazi v beznych
situdciach (hotovostné a bezhotovostnd forma penazi).

Ciastkova kompetencia 3:

Uplatnit’ spotrebitel'ské zrucnosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Porovnat’ ceny rovnakého vyrobku v dvoch réznych obchodoch. Uplatnit' zodpovedné
rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri nakupe.



Ciastkova kompetencia 5

Zvazit’ prispevky na darcovstvo a filantropiu.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Uroveii 1:

Opisat’ na jednoduchych prikladoch vyznam vzajomnej pomoci a charitativnych aktivit.
5.Uver a dlh

Celkova kompetencia

Udrzanie vyhodnosti, pozi¢iavanie za priaznivych podmienok a zvladanie dlhu.

Ciastkova kompetencia 1:

Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov Gverov.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Uroveii 1:

Vymedzit’ situécie, kedy si ¢lovek predmety nakupuje a kedy si ich pozi¢iava. Zdovodnit’
vol'bu nakupu alebo pozicania si predmetu.

Ciastkova kompetencia 2:

Zhodnotit' spdsoby, ako sa vyhnat problémom so zadlzenim (prediZzenim) alebo ako ich
zvladnut'.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Urovei 1:

Porozpravat’ o tom, ¢o moéze nastat’ pri poZzi¢iavani si cennych predmetov alebo penazi.
Opisat’, aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si pozi¢iava oblibenii osobnu vec. Opisat’
postup, ako si mdze €lovek opitovne ziskat’ doveru poziciavajiceho, ak stratil alebo poskodil
pozicanu vec.

Ciastkova kompetencia 3:

Mat zakladné informacie o jednotlivych druhoch spotrebitel'skych tiverov.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urovei 1:

Vysvetlit, ze peniaze sa daji poZicat’ vo finanénych institaciach.

6. Sporenie a investovanie

Celkova kompetencia

Aplikacia r6znych investiénych stratégii, ktoré su v sulade s osobnymi ciel'mi.

Ciastkova kompetencia 1:

Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Opisat’ svoju predstavu o tom, ako ¢lovek moze sporit’.

Ciastkova kompetencia 2:

Vysvetlit, akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok a pomaha pri plneni finan¢nych
cielov.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:

Uviest’ svoju predstavu o tom, ¢o je mozné povazovat za investiciu. (zamerat’ sa aj na
nematerialnu stranku).

7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia

Pouzivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

Ciastkova kompetencia 1:

Vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Urove 1:



Uviest’ priklady rizik, ktorym mozu celit’ jednotlivci a domécnosti.

Ciastkova kompetencia 2:

Charakterizovat' verejné poistenie a vysvetlit rozdiel medzi verejnym a sukromnym
komerénym) poistenim.

Ocakévania, Ze ziak je schopny:

Uroveii 1:

Vysvetlit, preco sa 'udia potrebuju poistit’.

Na jednoduchych prikladoch nazorne ukazat’, ako poistenie funguje.

4 Vnuterny systéem fontroly a hodnetenia

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia je zamerany na tri oblasti:

1.
2.
3.

Hodnotenie ziakov
Hodnotenie pedagogickych zamestnancov
Hodnotenie skoly

4.1 Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace skoly

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov Vv $kole je poskytnut’ ziakovi

a jeho rodi¢om spétnti vizbu 0 tom, ako ziak zvladol dani problematiku, v ¢om ma
nedostatky, kde ma rezervy a aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie
do d’alsej prace, navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nostami a spdsobilostami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme vychadzat' z poziadaviek zédkona. Ziaci
budu hodnoteni v zmysle Metodického pokynu MS SR ¢€.7/2009-R na hodnotenie zZiakov
zékladnej skoly.

Hodnotenie ziaka:

Pri hodnoteni ziakov budeme dbat’ na to, aby sme ich prostrednictvom hodnotenia
nerozdelovali na uspesnych a neuspesnych
Budeme odlisovat’ hodnotenie u¢ebnych vysledkov od hodnotenia spravania

Pri hodnoteni Ziakov so SVPbudeme prihliadat na mozny vplyv zdravého
znevyhodnenia na jeho skolské vykony

Celkové hodnotenie ziaka sa v prvom  ro¢niku vyjadruje stupfiami  prospel(a)
a neprospel(a), v druhom a tretom ro¢niku stupnami: a)prospel(a) s vyznamenanim

b)prospel(a) vel'mi dobre

c)
d)

prospel(a)

neprospel(a)

Ak ma Ziak prospech v jednotlivych vyucovacich predmetoch klasifikovany, uditel’
klasifikuje piatimi stupiiami: 1 — vyborny,2 — chvalitebny, 3 — dobry,4- dostato¢ny, 5 —
nedostato¢ny

Spravanie ziaka je klasifikované $tyrmi stupnami: 1 — velmi dobré, 2 —uspokojivé,
3 — menej uspokojivé, 4 — neuspokojivé

Ak nie je mozné ziaka klasifikovat' pre vazne objektivne priciny, ur€i riaditel
Skoly na jeho klasifikdciu nahradny termin. AK nie je mozné Klasifikovat
ziaka v nahradnom termine, Ziak sa neklasifikuje, opakuje ro¢nik.



2iacka knizka:
Ziacke knizky slazia na hodnotenie a klasifikaciu prospechu ziakov Vv jednotlivych
predmetoch.

Kritéria hodnotenia:
Pri hodnoteni prace ziaka musi ucitel’ brat’ do uvahy:
o Skolsku pracu — pripravenost, aktivita, prezentacia v §kole
o meratel'né vysledky — sktsanie tstne, pisomné
e domaca priprava a jej prezentacia v Skole
e hodnotenie vystupov ziaka

Metédy a formy hodnotenia:
e pozorovanie
e komunikéacia
« testovanie
o skusky
e konzultacie s ucitel'mi
e konzultacie (podl'a potreby) so psychologom, odbornym lekarom

4.2 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Pedagogicki pracovnici budu hodnoteni na zaklade nasledovnych kritérii.
o Hospitacie (pozorovanie)
e Osobny rozhovor
e Vysledky ziakov, ktoré ziskali pod jeho vedenim (prospech, sut'aze, didaktické testy)
e Vzijomné hodnotenie pedagogickych zamestnancov
« Ziacke hodnotenie ugitel'ov (dotaznik, anketa)
e Vysledky pedagdgov v oblasti mimoskolskej ¢innosti a d’alSieho vzdelavania

4.3 Hodnotenie Skoly

Vlastné hodnotenie §koly je zamerané na:

o Ciele, ktoré si skola stanovila najmé v koncepcnom zamere rozvoja skoly a v
Skolskom vzdeldvacom programe

« Posudenie toho, ako $kola spia ciele, ktoré st v Statnom vzdeldvacom programe

o Oblasti, Vv ktorych skola dosahuje dobré vysledky, oblasti, v ktorych skola
dosahuje slabsie vysledky, vratane navrhov a opatreni

Pravidelne sleduje:

e Priebeh vzdelavania, metody a formy prace, ktoré ucitelia pri praci vyuzivaju

e Dosiahnuté vysledky vzdelavania a celkovu uroven vysledkov prace skoly

o Podmienka a prostredie, v ktorom prebieha vychovno-vzdelavaci proces

e Spokojnost’ s vedenim skoly a s pracou ucitel'ov

Kritériom pre nas je:

o Kovalita dosiahnutych vysledkov



e Spokojnost’ ziakov, rodicov i pedagogickych zamestnancov skoly

Kazdoroéne $kola vypracovava v zmysle Vyhlasky MS SR &. 9/2006 Spravu o vychovno-
vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach Skoly v prisluSnom skolskom roku. V nej
je kladeny doéraz na dve veci:

- konStatovanie urovne stavu,

- zistovanie suvislosti a okolnosti, ktoré vysledny stav ovplyviiuji a prijatie opatreni
na zlepSenie.

Spréava je komplexnym zhodnotenim prace Skoly v predoslom Skolskom roku, je prerokovana
na pedagogickej rade, schvalovana Skolskou samospravou — Radou Skoly, predkladana
na schvalenie zriadovatelovi — Obce Sokol. Zverejiiujeme ju na webovej stranke obce,
v podtitule Zakladna Skola. Maju k nej pristup ziaci, rodi¢ia i verejnost’.

S Skalstey ulebnyy pldin- Jnovovany wimcovy uleling pldn

Ucebny plan Skolského vzdelavacieho programu pre primarne  vzdeliavanie
Zikladnej Skoly % Sokoli vychéadza z ramcovych ucebnych planov
Statneho vzdelavacieho programu 1.stupna zakladnej Skoly ISCED 1. V tychto
planoch st stanovené minimalne ¢asové dotacie.

RAMCOVY UCEBNY PLAN

Pre ZS s vyu¢ovacim jazykom slovenskym



vzdelavacia roCnik primarneho vzdelavania
oblast vyucovaci predmet 1 2 3 4 >
slovensky jazyk a
:;z::;:ikécia literatura 9 9 7 7 32
anglicky jazyk 1 1 3 3 8
Matematikaa |matematika 4 4 4 5 17
pracas
informaciami | informatika 1 1 1 1 4
prvouka 1 2 3
Elovek a prirodoveda 2 2 4
priroda fyz'|ka.
chémia
bioldgia
vlastiveda 2 2 4
Clovek a dejepis
spolo¢nost geografia
obcianska nauka
eticka vychova
Clovek a /naboZenska vychova / 1 1 1 1 4
hodnoty nabozZenstvo
Clovek a svet |pracovné vyuéovanie 1 1 2
prace technika
Umenie a hudobna vychova 1 1 1 1 4
kultura vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Zdravie a telesna a Sportova
pohyb vychova 2 2 2 2 8
zaklad| 20 20 23 25 88
volitelné (disponibilné)
hodiny 2 3 2 1 8
spolu 22 23 25 26 96
Poznamky:

-Vyucovacia hodina trva 45 minut.

- Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urceny.

-Tvorba skupin Ziakov na hodiny naboZenskej vychovy a informativnej vychovy je
nasledovna :1.ro¢nik: 1 ziak; 2.ro¢nik: 2 ziaci; 3.ro¢nik:7 ziaci a 4.ro¢nik:4 Ziaci.

Skupinu na Anglicky jazyk tvoria na jednej vyucovacej hodine vsetci Ziaci a na dvoch Ziaci 3.
a 4. rocnika.




6 Ucebné osnovy- vzdeldvacie standardy

Ucebné osnovy - vzdelavacie Standardy tvoria vlastny didakticky program vzdelavania
pre kazdy predmet. Vychadzaju zo Statneho vzdelavacieho programua reflektuja profil
absolventa a zameranie Skoly.

Obsahuju:
Uprava &asovej dotacie
Charakteristiku predmetu, jeho vyznam v obsahu vzdelavania - obsahovy $tandard

Rozvijajtce ciele, predmetové spdsobilosti, vychadzajuce z klI'i¢ovych spdsobilosti

A

Témy, prostrednictvom ktorych rozvijame kompetencie, obsah, prierezové témy a
prepojenie s inymi predmetmi

Poziadavky na vystup - vykonovy Standard
Metody a formy prace — stratégie vyucovania

7. Uc€ebné zdroje su zdrojom informacii pre Ziakov. Su to uéebnice, odborna
literatra, odborné Casopisy, nducné slovniky, materidlno-technické a
didaktické prostriedky a pod.

8. Hodnotenie predmetu

Cielové programy ucebnych osnov a vzdelavacich Standardov kazdého predmetu tvoria

prilohu Skolského vzdelavacieho programu.



